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Пояснительная записка

Настоящая Образовательная программа составлена в соответствии с введением в действие Федеральных государственных требований к структуре основной общеобразовательной про​граммы дошкольного образования (Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации № 655 от 23 ноября 2009 года), разработана на переходный период и опреде​ляет содержание и организацию образовательного процесса муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения «Детский сад № 74 общеразвивающего вида с приоритетным осуществлением деятельности по физическому направлению развития детей» (далее по тексту Детский сад № 74).  

Образовательная программа Детского сада № 74 обеспечивает разностороннее развитие детей в возрасте от 1,5 до 7 лет с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей по основным направлениям - физическому, социально-личностному, познавательно-речевому и художественно-эстетическому. Программа обеспечивает достижение воспитанниками готовности к школе.

Содержание образовательного процесса выстроено в соответствии с программой «От рождения до школы» (От рождения до школы. Примерная основная общеобразовательная программа дошкольного образования / Под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. – 2-е изд., испр. и  доп.)
Детский сад осуществляет свою деятельность в соответствии с Конвенцией ООН «О правах ребёнка», Конституцией РФ, Законом РФ от 10.07.1992г. № 3266-1 «Об образовании», Типовым положением о дошкольном образовательном учреждении, утвержденным постановлением Правительства РФ от 12.09.2008г. № 666, иным федеральным и областным законодательством, нормативными правовыми актами органов, осуществляющих управление в сфере образования, органов местного самоуправления и настоящим Уставом. 

Деятельность Детского сада строится на принципах гуманности, приоритета общечеловеческих ценностей, свободного развития личности, общедоступности и светского характера образования, демократического, государственно-общественного характера управления.
Образовательная программа состоит из двух частей:

· обязательная часть

· часть, формируемая участниками образовательного процесса.

Обязательная часть Программы обеспечивает достижение воспитанниками готовности к школе, а именно необходимый и достаточный уровень развития ребенка для успешного ос​воения им основных общеобразовательных программ начального общего образования. 

Часть Программы, формируемая участниками образовательного процесса, отражает: 

· приоритетные направления деятельности учреждения, в том числе по обеспечению рав​ных стартовых возможностей для обучения детей в общеобразовательных учреж​дениях  и по физическому направлению развития детей;

· специфику национально-культурных, демографических, климатических и других усло​вий, в которых осуществляется образовательный процесс.

В Пояснительной записке раскрываются основные концептуальные положения Программы.

Содержание Программы включает совокупность образовательных областей, которые обеспечивают разностороннее развитие детей от 1,5 до 7 лет с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей по основным направлениям - физическому, социально-личностному, познавательно - речевому и художественно-эстетическому.
В Детском саду № 74, в соответствии с Уставом,  6 групп общеразвивающей направленности. 

	возрастные группы
	количество групп
	предельная наполняемость

	группа раннего возраста (1,5-2 лет)
	1
	15 детей

	I младшая группа  (2-3 лет)
	1
	15 детей

	II младшая группа (3-4 лет)
	1
	20 детей

	средняя группа (4-5 лет)
	1
	20 детей

	старшая группа (5-6 лет)
	1
	20 детей

	подготовительная к школе группа (6-7 лет)
	1
	20 детей

	всего:
	6
	110 детей


Предельная наполняемость групп устанавливается в зависимости от возраста детей и в соответствии с п.32 Типового положения о ДОУ.

Психолого-педагогическая работа с воспитанниками учреждения строится с учетом возрастных особенностей развития детей дошкольного возраста, который необходим для правильно организации осуществления образовательного процесса как в условиях семьи, так и в условиях дошкольного образовательного учреждения.

Возрастные особенности контингента детей, 

воспитывающихся в образовательном учреждении

	Направления развития детей
	Возрастные особенности детей

	Особенности развития контингента детей  второй группы раннего возраста (1,5 - 2 года)

	физическое
	Развитие ходьбы.

Манипуляции с мелкими предметами.

	познавательно-речевое
	Развитие сенсорики.

Действия с сюжетными игрушками.

Формирование пассивного словаря и способности обобщения. 

Диалог-воспоминание.

Воспроизведение контура слова, 200-300 слов в 2 года.

	социально-личностное
	Понимание элементарных чувств.

Самостоятельность в предметно-игровой деятельности и самообслуживании.

Развитие эмоционального общения со сверстниками и взрослыми, игра рядом, освоение правил поведения в группе.

	художественно-эстетическое
	Движение под музыку.

	Особенности развития контингента детей первой младшей  группы (2-3 года)

	физическое
	Ходьба и бег с опорой на зрительные ориентиры, ползание, лазание, действия с мячом, прыжки на двух ногах.

	познавательно-речевое
	Предметная деятельность, действия с предметами-заместителями.

Орудийная деятельность по образцу, развитие понимания речи, инструкции, рассказа, активная речь 1000-1500 слов.

Фонематический слух.

	социально-личностное
	Ситуативно-деловое общение, речь-главное средство общения складывается произвольность поведения.

Кризис 3-х лет.

	художественно-эстетическое
	Появление изобразительной деятельности, движение под музыку, 

подпевание.

	Особенности развития контингента детей  второй младшей  группы (3-4 года)

	физическое
	Развитие мелкой моторики, совершенствование ходьбы, бега, координации движений, осанки. Действовать совместно по команде, смена видов движения, прыжки в длину, в глубину, метание, ловля мяча 2 руками, обхватывать перекладину во время лазанья

	познавательно-речевое
	Развивается перцептивная деятельность с использованием сенсорных эталонов (5 форм и 7 цветов)

Память - запоминание 3-5 слов, 5-6 названий предметов, стихотворения

Наглядно-действенное мышление - установление скрытых связей и отношений между предметами, воображение

	социально-личностное
	Внеситуативное общение и как следствие развитие игры. Играют рядом, вступают во взаимодействие по поводу игрушек. Способны усвоить, применять нормы и правила. Поведение ситуативно. Велика роль взрослого, может играть в игры с правилами.

	художественно-эстетическое
	Изображают знакомые предметы. Возрастает значение лепки, учатся аппликации, конструирование по образцу и замыслу.

	Особенности развития контингента детей  средней  группы (4-5 лет)

	физическое
	Развивается мелкая моторика, увеличивается ловкость, равновесие, перешагивание, игры с мячом.

	познавательно-речевое
	Начинает складываться произвольное запоминание (7-8 предметов), упорядочивание предметов по сенсорному признаку, познавательная мотивация. Развивается образное мышление, доступны схемы, развивается воображение и внимание( 15-20 мин), речь становится предметом активности.

	социально-личностное
	Появление ролевых взаимодействий, разделение игровых и реальных взаимодействий.  Изменяется содержание общения со взрослыми - преобладает познавательный мотив, возникает повышенная обидчивость, выделяются лидеры, появляется конкурентность, соревновательность. Формирование образа Я.

	художественно-эстетическое
	Совершенствуются графические навыки: (рисунок человека со всеми признаками и деталями) в рисовании, лепке, аппликации.

	Особенности развития контингента детей

старшей группы (5-6 лет)

	физическое
	Развивать силу, выносливость, гибкость, ловкость, бегать наперегонки, лазать по гимнастический стенке, прыгать в длину, в высоту , с разбега, правильно приземляться.

Элементы волейбола (отбивать мяч, вести при ходьбе и др.) ходить на лыжах, кататься на двухколесном велосипеде, на самокате.

	познавательно-речевое
	Обобщенный способ обследования образца в конструировании ( на основе схемы, замысла и по условиям.

Различение и называние оттенков, сериационный ряд до 10, развивается образное мышление.

Представления о цикличности изменений, обобщения (по 2 признака), как предпосылка словесно-логического мышления, формируется причинное мышление, воображение развивается в результате специального обучения, возникает произвольное внимание. Речь совершенствуется во всех компонентах.

	социально-личностное
	Распределение ролей до начала игры и построение поведения в соответствии с ролью, структурирование игрового пространства.

	художественно-эстетическое
	Возраст активного рисования (до 2000 рисунков в год) сюжетные изображения, усвоение обобщенных способов изображения предметов одинаковой формы.

Совершенствование певческого голоса и вокально-слуховой координации, развитие танцевальных движений под музыку, способности слышать ритм.



	Особенности развития контингента детей

подготовительной группы (6-7 лет)

	физическое
	Развиваются физические качества, умения перестраиваться и выполнять упражнения в указанном темпе.

Участие в подвижных играх на ориентировку в пространстве, координации движений. Равновесие динамическое и статическое.

	познавательно-речевое
	Развивается образное мышление, но ориентировка на плоскости еще несовершенна, снижается развитие воображения.

Внимание удерживается до 30 минут.

Развивается диалогическая и монологическая речь при правильном обучении употребляются обобщающие существительные, синонимы, антонимы, прилагательные

	социально-личностное
	В играх отражают не только внешние игровые характеристики персонажей, но и сложные взаимоотношения людей в жизненных ситуациях. Много игровых центров с пересекающимися сюжетными линиями.

	художественно-эстетическое
	Рисунки детализируются, обогащается цветовая гамма. Явные гендерные различия в тематике.

Способны выполнять сложные постройки по замыслу и условиям.

Сложение из листа бумаги для пространственных представлений.

Слушание произведений и их словесная оценка. Элементарные понятия - жанр, формируются навыки музицирования и музыкального творчества.


Приоритетное  направление  деятельности  Детского  сада

по  реализации  основной  общеобразовательной  программы

дошкольного  образования
Приоритетными направлениями  деятельности  Детского сада № 74 по  реализации  основной  общеобразовательной  программы  дошкольного  образования являются:  

· обеспечение равных стартовых возможностей для обучения детей в образовательных учреждениях, реализующих основную образовательную программу начального общего образования;

· осуществление приоритетной деятельности по  физическому направлению развития детей;

· отражение специфики национально-культурных, демографических, климатических условий, в которых осуществляется образовательный процесс.

Цели  и  задачи  деятельности Детского  сада  

по  реализации  основной  общеобразовательной  программы  дошкольного  образования

Целями образовательного процесса в Детском саду является:

· формирование общей культуры детей на основе усвоения минимума содержания общеобразовательных программ дошкольного образования; 

· адаптация детей к жизни в обществе;

· воспитание у детей гражданственности, патриотизма, трудолюбия, уважения к правам              и свободам человека, любви к окружающей природе, Родине, семье;

· формирование здорового образа жизни.

В соответствии с вышеобозначенными целями, коллектив учреждения ставит следующие  задачи:

1. охрана жизни и укрепление физического и психического здоровья детей;

2. обеспечение познавательно-речевого, социально-личностного, художественно-эстетического и физического развития детей;

3. воспитание с учетом возрастных категорий детей гражданственности, уважения к правам и свободам человека, любви к окружающей природе, Родине, семье;

4. осуществление необходимой коррекции недостатков в физическом и (или) психическом развитии детей;

5. взаимодействие с семьями детей для обеспечения полноценного развития детей;

6. оказание консультативной и методической помощи родителям (законным представителям) по вопросам воспитания, обучения и развития детей.
Особенности осуществления образовательного процесса

(национально - культурные, демографические)
Осуществление образовательного процесса с учетом специфики климатических, национально-культурных, демографических, и других условий направлено на достижение целей формирования у детей интереса и ценностного отношения к родному краю через:

· формирование любви к своему городу, краю, чувства гордости за него;

· формирование общих представлений об окружающей природной среде (природных ресурсах, воде, атмосфере, почвах, растительном и животном мире Уральского региона);

· формирование общих представлений о своеобразии природы Уральского региона;

· воспитание позитивного эмоционально-ценностного и бережного отношения  к природе Уральского региона.

Освоение ребенком мира ближайшего (социального, природного) окружения обеспечивается в интегрированных формах, через организацию совместной, самостоятельной деятельности.

 Реализация содержания образования:

· обеспечивает возможность отражения знания ребенка о себе, о других, о родственных отношениях, о деятельностных взаимосвязях с миром ближайшего окружения;

· раскрывает способы познания себя, и других через самоощущение себя в мире природы, в мире людей и предметов;

· ориентировано на становление самооценки ребенка, на развитие его способности к идентификации, самоанализу и освоению культурных образцов;

· учитывает приоритет  практической деятельности (деятельностно-коммуникативная составляющая образованности), в ходе которой дети получают необходимую информацию (предметно-информационная составляющая образованности), постепенно овладевая ценностно-ориентационной составляющей образованности;

· осуществляется на основе компетентностного подхода, направленного на формирование у ребенка новых универсальных способностей личности и поведенческих моделей,  готовности эффективно интегрировать внутренние (знания, умения, ценности, психологические особенности и т.п.) и внешние ресурсы для достижения поставленной цели; 

· имеет яркую воспитывающую направленность, т.е. способствует формированию толерантности, уважения к традициям и обычаям своего народа и других народов, культурного и экологически грамотного поведения и др.

Использование разнообразных организационных форм предполагает реализацию  методов, максимально активизирующих мышление, воображение, поисковую и продуктивную деятельность детей; создание условий для реализации универсальных возможностей детей в овладении креативным потенциалом, на культивировании в ребенке субъекта учения; на конструировании диалогово-дискуссионной формы организации совместной деятельности взрослых и детей.

В реальном образовательном процессе реализация содержания образования обеспечивается развивающей средой, в создании которой учитываются интересы и потребности ребенка, предоставляется возможность ребенку продвигаться в своем развитии. 

Развивающая среда способствует эмоциональному благополучию ребенка, формирует чувство уверенности в себе и защищенности, обеспечивает влияние на эмоциональную атмосферу образовательного процесса, через такие компоненты среды как:

· эмоционально-поддерживающий, т.е. отношения между участниками совместной жизнедеятельности;

· эмоционально-стабилизирующий, т.е. режимные моменты, организующие процесс пребывания ребенка в группе детского сада; 

· эмоционально-настраивающий, т.е. внешняя обстановка (цветовое решение, удобство мебели и пр.);

· эмоционально-активизирующий, т.е. организация занятости детей (игры, занятия, сюрпризные моменты и пр.);

· эмоционально-тренирующий, т.е. проведение психогимнастических упражнений с детьми, развивающих тренингов.

В соответствии с этим на дошкольной ступени образования одновременно с развитием физических, личностных, интеллектуальных качеств повышается компетентность  ребенка в разных видах деятельности и в сфере отношений. 

Основой формирования компетенций ребенка дошкольного возраста являются общие способности: коммуникативные, познавательные, регуляторные
Принципы  и  подходы  к  формированию  Программы

Содержание Программы  соответствует основным положениям возрастной психологии и дошкольной педагогики и выстроено по принципу развивающего образования, целью которого является развитие ребенка и обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач.

Основные принципы построения и реализации Программы:

· соответствие  принципу развивающего образования, целью которого является развитие ребенка;

· сочетание  принципов научной обоснованности и практической применимости (содержание программы соответствует основным положениям возрастной психологии и дошкольной педагогики);

· соответствие критериям полноты, необходимости и достаточности (позволяет решать поставленные цели и задачи только на необходимом и достаточном материале, максимально приближаться к разумному "минимуму");

· построение с учетом принципа интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными возможностями и особенностями воспитанников, спецификой и возможностями образовательных областей;

· соответствие комплексно-тематическому принципу построения образовательного процесса;

· решение программных образовательных задач в совместной деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятельности детей не только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и при проведении режимных моментов в соответствии со спецификой дошкольного образования;

· построение образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы с детьми. Основной формой работы с детьми дошкольного возраста и ведущим видом деятельности для них является игра.
I. Обязательная часть

1. Организация режима пребывания детей в Детском саду № 74
1.1.   Ежедневная организация жизни и деятельности детей 

Ведущим фактором укрепления здоровья является выполнение режима дня.    Физиологически правильно построенный режим имеет важнейшее значение для предупреждения утомления и охраны нервной системы детей; создаёт предпосылки для нормального протекания всех жизненно-значимых процессов в организме. 

Режим дня детей  Детского сада соответствует возрастным психофизиологическим особенностям ребёнка, представляет собой оптимальное сочетание режимов бодрствования и сна в течение дня при реализации принципа рационального чередования различных видов деятельности и активного отдыха. 

Основные физиологические принципы построения режима дня  соблюдаются в рамках медико-педагогических требований, определяющих регламентацию умственных и физических нагрузок, своевременный отдых, сон, пребывание детей на воздухе, регулярный приём пищи, достаточный объём двигательной активности. 

В построении ежедневной организации жизни и деятельности детей учитываются возрастные и индивидуальные особенностей дошкольников и социальный заказ родителей (законных представителей), предусматриваются личностно-ориентированные подходы к организации всех видов детской деятельности. 

В Детском саду № 74 организация питания воспитанников осуществляется в соответст​вии с «Санитарно-эпидемиологическими требованиями к устройству, содержанию и организации режима работы в дошкольных организациях» (СанПиН 2.4.1.2660-10)

Организация питания в Детском саду № 74 строится на следующих принципах:

· максимальное разнообразие пищевых рационов;

· сбалансированность рациона по всем заменимым и незаменимым пищевым факторам;

· учет индивидуальных особенностей детей;

· обеспечение санитарно-эпидемиологической безопасности питания, включающее соблюде​ние всех санитарных требований к состоянию пищеблока, поставляемым продук​там питания, их транспортировке, хранению, приготовлению и раздаче блюд.
В учреждении регулярно проводятся бракераж готовой продукции с оценкой вкусо​вых качеств, медицин​ский контроль условий хранения продуктов и сроками их реализации, санитарно-эпи​демиологический контроль ра​боты пищеблока и организацией обработки посуды. Медицинский персонал систематически контролирует приготовление пищи, объем продуктов, время закладки продуктов в котел, раздачу пищи по группам и в группах, а также качество при​готовления пищи.

Организация питания детей в группах контролируется заведующим, заместителем заведующего по воспитательной и методической работе, старшей медицинской сестрой. 

В учреждении ведётся просветительская работа педагогического коллектива среди детей и их родителей по вопро​сам рационального питания. 

При планировании непосредственно образовательной деятельности строго учитываются санитарно эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы в дошкольных организациях. 

Максимально допустимый объем недельной образовательной нагрузки, включая реализацию дополнительных образовательных программ, для детей дошкольного возраста составляет:  

в группах раннего возраста (дети 2 и 3 года жизни) – 1ч. 30 мин.

в младшей группе (дети четвертого года жизни) - 2 часа 45 мин., 

в средней группе (дети пятого года жизни) - 4 часа, 

в старшей группе (дети шестого года жизни) - 6 часов 15 минут, 

в подготовительной (дети седьмого года жизни) - 8 часов 30 минут. 

Продолжительность непрерывной непосредственно образовательной деятельности для детей раннего возраста – не более 10 мин.,  4-го года жизни - не более 15 минут, для детей 5-го года жизни - не более 20 минут, для детей 6-го года жизни - не более 25 минут, а для детей 7-го года жизни - не более 30 минут. Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине дня в младшей и средней группах не превышает 30 и 40 минут соответственно, а в старшей и подготовительной 45 минут и 1,5 часа соответственно. В середине времени, отведенного на непрерывную образовательную деятельность, проводят физкультминутку. Перерывы между периодами непрерывной образовательной деятельности - не менее 10 минут.

Непосредственно образовательная деятельность физкультурно-оздоровительного и эстетического цикла занимает не менее 50% общего времени, отведенного на непосредственно образовательную деятельность.

«Ежедневная  организация  жизни  и  деятельности  детей Детского  сада № 74 - Приложение 1.

«Организация двигательной деятельности детей в Детском саду № 74» - Приложение 2.

«Комплексная система физкультурно-оздоровительной работы Детского  сада №74» - Приложение 3.

«Система закаливающих мероприятий Детского  сада № 74» - Приложение 4.

«Расписание непосредственно образовательной деятельности» - Приложение 5.

1.2.   Проектирование воспитательно-образовательного процесса

Воспитательно-образовательная деятельность осуществляется в ходе совместной с детьми деятельности (непосредственно образовательной деятельности и в ходе режимных моментов) в самостоятельной деятельности детей и во взаимодействии с семьями воспитанников учреждения.

Решение программных задач осуществляется в двух основных организационных моделях, включающих:

· совместную деятельность взрослого и детей (разнообразные формы);

· самостоятельную деятельность детей.

Совместная деятельность взрослого и детей - деятельность двух и более участников образовательного процесса (взрослых и воспитанников) по решению образовательных задач  на одном пространстве и в одно и то же время. Отличается наличием партнерской  (равноправной) позиции взрослого и партнерской формой организации (возможность свободного размещения, перемещения и общения детей в процессе образовательной деятельности). Предполагает индивидуальную, подгрупповую и групповую формы организации работы с воспитанниками.

Самостоятельная деятельность детей – это:

· свободная деятельность воспитанников, в условиях созданной педагогами предметно-развивающей образовательной среды, обеспечивающая выбор каждым ребенком  деятельности по интересам и позволяющая ему взаимодействовать со сверстниками или действовать индивидуально; 

· организованная воспитателем деятельность воспитанников, направленная  на решение задач, связанных с интересами  других людей (эмоциональное благополучие других людей, помощь другим в быту и др.).

Воспитательно-образовательный процесс строится с учетом  контингента воспитанников, их индивидуальными и возрастными особенностями, социальным заказом родителей.

При организации воспитательно-образовательного процесса обеспечивается единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач, при этом решение поставленных целей и задач достигается, избегая перегрузки детей, на необходимом и достаточном материале, максимально приближаясь к разумному «минимуму». 

Построение образовательного процесса на комплексно-тематическом принципе с учетом интеграции об​разовательных областей дает возможность достичь этой цели. Построение всего образовательного процесса вокруг одной централь​ной темы дает большие возможности для развития детей. Темы помогают организовать информацию оптимальным способом. У дошкольников появ​ляются многочисленные возможности для практики, экспериментирова​ния, развития основных навыков, понятийного мышления.

Тематический принцип построения образовательного процесса позво​ляет легко вводить региональные и культурные компоненты, учитывать специфику дошкольного учреждения.

Одной теме уделяется  не менее одной недели. Оптимальный пе​риод - 2-4 недели.

Тема отражается в подборе материалов, находящихся в груп​пе, и центрах развития.

В Программе представлено  комплексно-темати​ческое планирование, которое следует рассматривать как примерное. Воспитатели для введения регионального и культурного компонентов, для учета особенностей воспитанников своей группы  вправе по своему усмотрению частично или полностью менять темы или названия тем, содержание работы, временной период. 

«Примерное комплексно-тематическое планирование» - приложение 6.

Организация взаимодействия с родителями

Ведущие цели взаимодействия с семьей - создание в де​тском саду необходимых условий для развития ответственных и взаимоза​висимых отношений с семьями воспитанников, обеспечивающих целост​ное развитие личности дошкольника, повышение компетентности родителей в области воспитания.
Основные формы взаимодействия с семьей

Знакомство с семьей: встречи-знакомства, анкетирование семей.

Информирование родителей о ходе образовательного процесса: дни открытых дверей, индивидуальные и групповые консультации, родительские собрания, оформление информационных стендов, организация выста​вок детского творчества, приглашение родителей на детские концерты и праздники, создание памяток.

Образование родителей: организация «школы для родителей» (лекции, семинары, семинары-практикумы), проведение мастер-классов, тренингов, создание библиотеки.

Совместная деятельность: привлечение родителей к организации вечеров музыки и поэзии, гостиных, конкурсов, концертов, семейных праздников, прогулок, экскурсий, к участию в детской исследова​тельской и проектной деятельности.

Содержание направлений работы с семьей

по образовательным областям

Образовательная область «Здоровье»

Объяснять родителям, как образ жизни семьи воздействует на здоровье ребенка.

Информировать родителей о факторах, влияющих на физическое здо​ровье ребенка (спокойное общение, питание, закаливание, движения). Рассказывать о действии негативных факторов (переохлаждение, перегре​вание, перекармливание и др.), наносящих непоправимый вред здоровью малыша. Помогать родителям сохранять и укреплять физическое и психическое здоровье ребенка.

Ориентировать родителей на совместное с ребенком чтение литературы, посвященной сохранению и укреплению здоровья, просмотр соответствующих художественных и мультипликационных фильмов.

Знакомить родителей с оздоровительными мероприятиями, проводимыми в детском саду. Разъяснять важность посещения детьми секций, студий, ориентированных на оздоровление дошкольников. Совместно с роди​телями и при участии медико-психологической службы детского сада создавать индивидуальные программы оздоровления детей и поддер​живать семью в их реализации.
Образовательная область «Физическая культура»

Разъяснять родителям (через оформление соответствующего раздела в «уголке для родителей», на родительских собраниях, в личных беседах, рекомендуя соответствующую литературу) необходимость создания в семье предпосылок для полноценного физического развития ребенка.

Ориентировать родителей на формирование у ребенка положительного отношения к физкультуре и спорту; привычки выполнять ежедневно утреннюю гимнастику (это лучше всего делать на личном примере или че​рез совместную утреннюю зарядку); стимулирование двигательной актив​ности ребенка совместными спортивными занятиями (лыжи, коньки, фитнес), совместными подвижными играми, длительными прогулками в парк или лес; создание дома спортивного уголка; покупка ребенку спортивного инвентаря (мячик, скакалка, лыжи, коньки, велосипед, самокат и т.д.); совместное чтение литературы, посвященной спорту; просмотр соответствую​щих художественных и мультипликационных фильмов.

Знакомить с лучшим опытом физического воспитания дошкольников в семье и детском саду, демонстрирующим средства, формы и методы развития важных физических качеств, воспитания потребности в двигательной  деятельности.

Создавать в детском саду условия для совместных с родителями занятий физической культурой и спортом, открывая разнообразные секции и клубы. 

Привлекать родителей к участию в совместных с детьми физкультурных праздниках и других мероприятиях, организуемых в детском саду (а также районе, городе).
Образовательная область «Безопасность»

Знакомить родителей с опасными для здоровья ребенка ситуациями, возникающими дома, на даче, на дороге, в лесу, у водоема, и способами по​ведения в них. Направлять внимание родителей на развитие у детей спо​собности видеть, осознавать и избегать опасности,

Информировать родителей о необходимости создания благоприятных и безопасных условий пребывания детей на улице (соблюдать технику бе​зопасности во время игр и развлечений на каруселях, на качелях, на горке, в песочнице, во время катания на велосипеде, во время отдыха у водоема и т.д.). Рассказывать о необходимости создания безопасных условий пре​бывания детей дома Информировать родителей о том, что должны делать дети в случае непредвиденной ситуации.

Подчеркивать роль взрослого в формировании поведения ребенка. Побуждать родителей на личном примере демонстрировать детям соблюде​ние правил безопасного поведения на дорогах, бережное отношение к природе и т.д. Ориентировать родителей на совместное с ребенком чтение ли​тературы, посвященной сохранению и укреплению здоровья, просмотр соответствующих художественных и мультипликационных фильмов.

Знакомить родителей с формами работы дошкольного учреждения по проблеме безопасности детей дошкольного возраста.
Образовательная область «Социализация»

Показывать родителям значение матери, отца, а также дедушек и бабушек, воспитателей, детей (сверстников, младших и старших детей) в развитии взаимодействия ребенка с социумом, понимания социальных норм поведения. Подчеркивать ценность каждого ребенка для общества вне зависимости от его индивидуальных особенностей и этнической принадлежности. 

Заинтересовывать родителей в развитии игровой деятельности детей, обеспечивающей успешную социализацию, усвоение тендерного поведения.

Помогать родителям осознавать негативные последствия деструктив​ного общения в семье, исключающего родных для ребенка людей из кон​текста развития. Создавать у родителей мотивацию к сохранению семей​ных традиций и зарождению новых.

Образовательная область «Труд»

Знакомить родителей с возможностями трудового воспитания в семье и детском саду; показывать необходимость навыков самообслуживания, помощи взрослым, наличия у ребенка домашних обязанностей. Знакомить с лучшим опытом семейного трудового воспитания посредством выставок, мастер-классов и других форм взаимодействия.

Привлекать внимание родителей к различным формам совместной с детьми трудовой деятельности в детском саду и дома, способствующей фор​мированию взаимодействия взрослых с детьми, возникновению чувства единения, радости, гордости за результаты общего труда.

Ориентировать родителей на совместное с ребенком чтение литерату​ры, посвященной различным профессиям, труду, просмотр соответствующих художественных и мультипликационных фильмов.

Проводить совместные с родителями конкурсы, акции по благоустройству и озеленению территории детского сада, ориентируясь на потребности и возможности детей и научно-обоснованные принципы и нормативы.
Образовательная область «Познание»

Обращать внимание родителей на возможности интеллектуального развития ребенка в семье и детском саду.

Ориентировать родителей на развитие у ребенка потребности к позна​нию, общению со взрослыми и сверстниками. Обращать их внимание на ценность детских вопросов. Побуждать находить на них ответы посредс​твом совместных с ребенком наблюдений, экспериментов, размышлений, чтения художественной и познавательной литературы, просмотра художес​твенных, документальных видеофильмов.

Привлекать родителей к совместной с детьми исследовательской, проектной и продуктивной деятельности в детском саду и дома, способствующей возникновению познавательной активности. Проводить совместные с семьей конкурсы, игры-викторины.

Образовательная область «Коммуникация»

Изучать особенности общения взрослых с детьми в семье. Обращать внимание родителей на возможности развития коммуникативной сферы ребенка в семье и детском саду.

Показывать родителям ценность диалогического общения с ребенком, открывающего возможность для познания окружающего мира, обмена ин​формацией и эмоциями. Развивать у родителей навыки общения, исполь​зуя семейные ассамблеи, коммуникативные тренинги и другие формы вза​имодействия. Показывать значение доброго, теплого общения с ребенком, не допускающего грубости; демонстрировать ценность и уместность как делового, так и эмоционального общения. Побуждать родителей помогать ребенку устанавливать взаимоотношения со сверстниками, младшими де​тьми; подсказывать, как легче решить конфликтную (спорную) ситуацию.

Привлекать родителей к разнообразному по содержанию и формам со​трудничеству, способствующему развитию свободного общения взрослых с детьми в соответствии с поз​навательными потребностями дошкольников.
Образовательная область «Чтение художественной литературы»

Показывать родителям ценность домашнего чтения, выступающего спосо​бом развития пассивного и активного словаря ребенка, словесного творчества.

Рекомендовать родителям произведения, определяющие круг семейно​го чтения в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностя​ми ребенка. Показывать методы и приемы ознакомления ребенка с худо​жественной литературой.

Обращать внимание родителей на возможность развития интереса ре​бенка в ходе ознакомления с художественной литературой при организа​ции семейных театров, вовлечения его в игровую деятельность, рисование. Ориентировать родителей в выборе художественных и мультипликацион​ных фильмов, направленных на развитие художественного вкуса ребенка.

Совместно с родителями проводить конкурсы, литературные гостиные и викторины, театральные мастерские, встречи с писателями, поэтами, работни​ками детской библиотеки, направленные на активное познание детьми литературного наследия. Поддерживать контакты семьи с детской библиотекой.

Образовательная область «Художественное творчество»

Поддерживать стремление родителей развивать художественную де​ятельность детей в детском саду и дома; организовывать выставки семей​ного художественного творчества, выделяя творческие достижения взрос​лых и детей.

Привлекать родителей к активным формам совместной с детьми деятель​ности, способствующих  возникновению творческого вдохновения: занятиям в художественных студиях и мастерских (рисунка, живописи, скульптуры и пр.), творческим проектам, экскурсиям и прогулкам. Ориентировать родите​лей на совместное рассматривание зданий, декоративно-архитектурных эле​ментов, привлекших внимание ребенка на прогулках и экскурсиях; показы​вать ценность общения по поводу увиденного и др.

Образовательная область «Музыка»

Знакомить родителей с возможностями детского сада, а также близле​жащих учреждений дополнительного образования и культуры в музыкаль​ном воспитании детей.

Привлекать родителей к разнообразным формам совместной музы​кально-художественной деятельности с детьми в детском саду, способству​ющим возникновению ярких эмоций, творческого вдохновения, развитию общения (семейные праздники, концерты, занятия в театральной и вокаль​ной студиях). Организовывать в детском саду встречи родителей и детей с музыкантами и композиторами, фестивали, музыкально-литературные вечера.

«План взаимодействия с родителями» - приложение 7.
2. Содержание психолого-педагогической работы по освоению детьми образовательных областей

Содержание Программы включает совокупность образовательных областей, которые обеспечивают разностороннее развитие детей с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей по основным направлениям - физическому, социально-личностному, познавательно- речевому и художественно-эстетическому.

Содержание соответствует основным положениям возрастной психологии и дошкольной педагогики и выстроено по принципу развивающего образования, целью которого является развитие ребенка и обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач.

Построение образовательного процесса основывается на адек​ватных возрасту формах работы с детьми. В работе с детьми младшего дошкольного возраста используются пре​имущественно игровые, сюжетные и интегрированные формы образова​тельной деятельности. Обучение происходит опосредованно, в процессе увлекательной для малышей деятельности.

В старшем дошкольном возрасте (старшая и подготовительная к школе группы) выделяется больше времени для мероприятий учебно-тренирующего характера.

«План образовательной деятельности» - приложение 8.

Сочетание видов детской деятельности  и форм взаимодействия с детьми

	Виды детской деятельности
	Формы взаимодействия с детьми

	Двигательная
	· Подвижные дидактические игры
· Соревнования
	· Подвижные игры с правилами 
· Игровые упражнения

	Игровая
	· Сюжетные игры  
	· Игры с правилами

	Продуктивная
	· Мастерская по изготовлению продуктов детского творчества
	· Реализация проектов

	Коммуникативная
	· Беседа 
· Ситуативный разговор 

	· Речевая ситуация
· Составление, отгадывание загадок

	Трудовая
	· Совместные действия
· Дежурство
	· Поручение
· Реализация проекта

	Познавательно-исследовательская
	· Наблюдение
· Экскурсии
· Решение проблемных ситуаций
· Игры с правилами
	· Экспериментирование
· Коллекционирование
· Моделирование
· Реализация проекта


	Музыкально-художественная
	· Слушание
· Исполнение
· Импровизация
	· Экспериментирование
· Музыкально-дидактические игры

	Чтение художественной литературы
	· Чтение
· Обсуждение
	· Разучивание


В практике Детского сада  используются разнообразные формы взаимодействия с участниками образовательного процесса. Непосредственно  образовательная деятельность и образовательная деятельность, осуществляемая в процессе организации различных видов детской деятельности 
· игры:  дидактические, дидактические с элементами движения, сюжетно-ролевые, подвижные, психологические, музыкальные, хороводные, театрализованные, игры-драматизации, игры на прогулке, подвижные игры имитационного характера;
· просмотр и обсуждение мультфильмов, видеофильмов, телепередач;
· чтение и обсуждение программных произведений разных жанров, чтение, рассматривание и обсуждение познавательных и художест​венных книг, детских иллюстрированных энциклопедий;
· создание ситуаций педагогических, морального выбора; беседы соци​ально-нравственного содержания, специальные рассказы воспитателя детям об интересных фактах и событиях, о выходе из трудных житей​ских ситуаций, ситуативные разговоры с детьми;
· наблюдения за трудом взрослых, за природой, на прогулке; сезонные наблюдения;
· изготовление предметов для игр, познавательно-исследовательской деятельности; создание макетов, коллекций и их оформление, изго​товление украшений для группового помещения к праздникам, суве​ниров; украшение предметов для личного пользования;
· проектная деятельность, познавательно-исследовательская деятель​ность, экспериментирование, конструирование;
· оформление выставок работ народных мастеров, произведений деко​ративно-прикладного искусства, книг с иллюстрациями, репродук​ций произведений живописи и пр.; тематических выставок (по време​нам года, настроению и др.), выставок детского творчества, уголков природы;
· викторины, сочинение загадок;
· инсценирование и драматизация отрывков из сказок, разучивание стихотворений, развитие артистических способностей в подвижных играх имитационного характера;
· рассматривание и обсуждение предметных и сюжетных картинок, иллюстраций к знакомым сказкам и потешкам, игрушек, эстетически привлекательных предметов (деревьев, цветов, предметов быта и пр.), произведений искусства (народного, декоративно-прикладного, изоб​разительного, книжной графики и пр.), обсуждение средств вырази​тельности;
· продуктивная деятельность (рисование, лепка, аппликация, художест​венный труд) по замыслу, на тему прочитанного или про​смотренного произведения; рисование иллюстраций к художествен​ным произведениям; рисование, лепка сказочных животных; творчес​кие задания, рисование иллюстраций к прослушанным музыкальным произведениям;
· слушание и обсуждение народной, классической, детской музыки, дидактические игры, связанные с восприятием музыки;
· подыгрывание на музыкальных инструментах, оркестр детских музы​кальных инструментов;
· пение, совместное пение, упражнения на развитие голосового аппара​та, артикуляции, певческого голоса, беседы по содержанию песни (от​веты на вопросы), драматизация песен;
· танцы, показ взрослым танцевальных и плясовых музыкально-ритми​ческих движений, показ ребенком плясовых движений, совместные действия детей, совместное составление плясок под народные мелодии, хороводы;

· физкультурные занятия игровые, сюжетные, тематические (с одним видом физических упражнений), комплексные (с элементами развит речи, математики, конструирования), контрольно-диагностические, учебно-тренирующего характера, физкультминутки; игры и упражнения под тексты стихотворений, потешек, народных песенок, авторских стихотворений, считалок; сюжетные физкультурные занятия на тeмы прочитанных сказок, потешек; ритмическая гимнастика, игры и упраж​нения под музыку, игровые беседы с элементами движений.
Мероприятия групповые и межгрупповые 

· физкультурные досуги (проводятся 1-2 раза в месяц);

· спортивные праздники (проводятся 2-3 раза в год);

· соревнования;

· дни здоровья (проводятся 1 раз квартал);

· тематические досуги (еженедельно);

· праздники;

· театрализованные представления;

· смотры и конкурсы;

· экскурсии.

Образовательная деятельность при проведении режимных моментов

· физическое развитие: комплексы закаливающих процедур (оздоро​вительные прогулки, мытье рук прохладной водой, полоскание рта и горла после еды, воздушные ванны, ходьба босиком по ребристым дорожкам до и после сна, контрастные ножные ванны), утренняя гимнастика, упражнения и подвижные игры во второй половине дня;
· социально личностное развитие: ситуативные беседы при проведе​нии режимных моментов, подчеркивание их пользы; развитие трудо​вых навыков через поручения и задания, дежурства, навыки самооб​служивания; помощь взрослым; участие детей в расстановке и уборке инвентаря и оборудования для занятий, в построении конструкций для подвижных игр и упражнений (из мягких блоков, спортивного оборудования); формирование навыков безопасного поведения при проведении режимных моментов;

· познавательно -  речевое развитие: создание речевой развивающей среды; свободные диалоги с детьми в играх, наблюдениях, при восприятии картин, иллюстраций, мультфильмов; ситуативные разговоры с детьми; называние трудовых действий и гигиенических процедур, поощрение речевой активности детей; обсуждения (пользы закалива​ния, занятий физической культурой, гигиенических процедур);

· художественно эстетическое развитие: использование музыки в повседневной жизни детей, в игре, в досуговой деятельности, на прогулке, в изобразительной деятельности, при проведении утренней гимнастики, привлечение внимания детей к разнообразным звукам в окружающем мире, к оформлению помещения, привлекательности оборудования, красоте и чистоте окружающих помещений, предме​тов, игрушек.
Самостоятельная деятельность детей

· физическое развитие: самостоятельные подвижные игры, игры на свежем воздухе, спортивные игры и занятия (катание на санках, лы​жах, велосипеде и пр.);
· социально личностное развитие: индивидуальные игры, совместные игры, все виды самостоятельной деятельности, предполагающие об​щение со сверстниками;
· познавательно речевое развитие: самостоятельное чтение детьми ко​ротких стихотворений, самостоятельные игры по мотивам художест​венных произведений, самостоятельная работа в уголке книги, в уголке театра, сюжетно-ролевые игры, рассматривание книг и картинок; само​стоятельное раскрашивание «умных раскрасок», развивающие настольно-печатные игры, игры на прогулке, дидактические игры (разви​вающие пазлы, рамки-вкладыши, парные картинки);
· художественно эстетическое развитие: предоставление детям воз​можности самостоятельно рисовать, лепить, конструировать (преиму​щественно во второй половине дня), рассматривать репродукции картин, иллюстрации, музицировать (пение, танцы), играть на дет​ских музыкальных инструментах (бубен, барабан, колокольчик и пр.), слушать музыку.
Предметно-развивающая образовательная среда

В реальном образовательном процессе реализация содержания образования обеспечивается развивающей средой, в создании которой учитываются интересы и потребности ребенка, предоставляется возможность ребенку продвигаться в своем развитии. 

Развивающая среда способствует эмоциональному благополучию ребенка, формирует чувство уверенности в себе и защищенности, обеспечивает влияние на эмоциональную атмосферу образовательного процесса
Оборудование помещений дошкольного учреждения безопасное, здоровьесберегающее, эстетически привлекательное и развивающее. Мебель соответствует  росту и возрасту детей, игрушки — обеспечивают максимальный для данного возраста развивающий эффект.

Пространство группы организовано в виде хорошо разграниченных «центров развития», оснащенных достаточным  количеством развивающих материалов (книги, игрушки, материалы для творчества, развивающее оборудование и пр.). Все предметы  доступны детям.

Подобная организация пространства позволяет дошкольникам выбирать интересные для себя занятия, чередовать их в течение дня, а педагогу дает возможность эффективно организовывать образовательный процесс с учетом индивидуальных особенностей детей.

Оснащение «центров развития» меняется в соответствии с тематическим планированием образовательного процесса.

В групповой комнате созданы  условия для самостоятельной двигательной активности детей: предусмотрена площадь, свободная от мебели и игрушек, дети обеспечены игрушками, побуждающими к двигательной игровой деятельности (мячи, обручи, скакалки).
Развивающая  среда  соответствует  санитарно-гигиеническим  требованиям  и  обеспечивает  все направления развития детей.
Содержание психолого-педагогической работы 

по освоению детьми образовательных областей
Содержание психолого-педагогической работы направлено на освоение детьми образовательных областей "Физическая культура", "Здоровье", "Безопасность", "Социализация", "Труд", "Познание", "Коммуникация", "Чтение художественной литературы", "Художественное творчество", "Музыка". При организации образовательного процесса учтены принципы интеграции  образовательных областей в соответствии с возрастными возможностями и особенностями воспитанников. 

«Программно-методическое обеспечение воспитательно-образовательного процесса» - Приложение 9.

Образовательная область 

«Физическая культура»

Цель: формирование у детей интереса и ценностного отношения к занятиям физической культурой, гармонич​ное физическое развитие через решение следующих специфических задач:

· развитие физических качеств (скоростных, силовых, гибкости, выносливости и коор​динации);

· накопление и обогащение двигательного опыта детей (овладение основными движе​ниями);

· формирование у воспитанников  потребности в двигательной активности и физиче​ском совершенствовании.
Виды интеграции образовательной области

«Физическая культура»

	По задачам и содержанию 

психолого-педагогической работы
	По средствам организации и 

оптимизации образовательного процесса

	«Здоровье» (в части решения общей задачи по охране жизни и укреплению физического и психического здоровья)

«Музыка» (развитие музыкально-ритмической деятельности на основе основных движений и физических качеств)

«Познание» (в части двигательной активно​сти как способа усвоения ребенком предмет​ных действий, а также как  одного из средств овладения операциональным соста​вом различных видов детской деятельно​сти)

«Коммуникация» (развитие свободного обще​ния со взрослыми и детьми в части необходи​мости двигательной активности и фи​зического совершенствования; игровое об​щение)

«Социализация» (приобщение к ценностям физической культуры; формирование первич​ных представлений о себе, собственных дви​гательных возможностях и особенностях; приобщение к элементарным общепринятым  нормам и правилам взаимоотношения со свер​стниками и взрослыми в совместной дви​гательной активности)

«Труд» (накопление опыта двигательной ак​тивности)
	«Музыка» 
«Художественное творчество»
«Чтение художественной литературы» (развитие представлений и воображе​ния для освоения двигатель​ных эталонов в творческой форме, моторики  для успешного ос​воения указанных областей)


Формы и приемы организации образовательного процесса

 по образовательной области  «Физическая культура»

	Совместная образовательная деятельность педагогов и детей
	самостоятельная деятельность детей
	образовательная деятельность в семье

	непосредственно образовательная деятельность
	образовательная деятельность в режимных моментах
	
	

	Физкультурные занятия:

- сюжетно-игровые,

- тематические,

-классические,

-тренирующие,

- на тренажерах,

- на улице,

-походы.

Общеразвивающие упражнения:

-с предметами,

- без предметов,

-сюжетные,

-имитационные.

Игры с элементами спорта.

Спортивные упражнения


	Индивидуальная работа с детьми.

Игровые упражнения.

Игровые ситуации.

Утренняя гимнастика:

-классическая,

-игровая,

-полоса препятствий,

-музыкально-ритмическая,

-аэробика,

- имитационные движения.

Физкультминутки.

Динамические паузы.

Подвижные игры.

Игровые упражнения.

Игровые ситуации.

Проблемные ситуации.

Имитационные  движения.

Спортивные  праздники и развлечения.

Гимнастика после дневного сна:

-оздоровительная,

-коррекционная,

-полоса препятствий.

Упражнения:

- корригирующие 

-классические,

- коррекционные.
	Подвижные игры.

Игровые упражнения.

Имитационные движения.


	Беседа

Совместные игры.

Походы.

Занятия в спортивных секциях.

Посещение бассейна. 




Образовательная область

«Здоровье»

Цель:  охрана здоровья детей и формирование основы культуры здоровья через решение следующих задач:

· сохранение и укреплении физического и психического здоровья детей;

· воспитание культурно-гигиенических навыков;

· формирование начальных представлений о здоровом образе жизни.

Виды интеграции образовательной области

«Здоровье»

	По задачам и содержанию

психолого-педагогической работы
	По  средствам организации и оптимизации образовательного процесса

	«Познание» (формирование целостной картины мира, расширение кругозора в части представлений о здоровье и ЗОЖ человека)

«Социализация» (формирование первичных ценностных представлений о здоровье и ЗОЖ человека, соблюдение элементарных общепринятых норм и правил поведения в части ЗОЖ)

«Безопасность» (формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности, в том числе здоровья)

«Коммуникация» (развитие свободного общения со взрослыми и детьми по поводу здоровья и ЗОЖ человека)
	«Художественное творчество» (использование средств продуктивных видов деятельности для обогащения и закрепления содержания области «Здоровье»)

«Труд» (накопление опыта здоровьесберегающего поведения в труде, освоение культуры здорового труда)

«Чтение художественной литературы» (использование художественных произведений для обогащения и закрепления содержания области  «Здоровье»)


Формы и приёмы организации образовательного процесса 

по образовательной области  «Здоровье»

	Совместная образовательная деятельность педагогов и детей
	самостоятельная деятельность детей
	образовательная деятельность в семье

	непосредственно образовательная деятельность
	образовательная деятельность в режимных моментах
	
	

	Занятия-развлечения

Занятия


	Объяснение

Показ

Дидактические игры

Чтение художественных произведений

Личный пример

Иллюстративный материал

Досуг

Театрализованные игры
	Сюжетно-ролевые игры

 Подвижные игры


	Беседа

Совместные игры

Чтение художественных произведений




Образовательная область

«Безопасность»

Формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности и формирование предпосылок экологического сознания (безопасности окружающего мира) через решение следующих задач:

· формирование представлений об опасных для человека и окружающего мира природы ситуациях и способах поведения в них;

· приобщение к правилам безопасного для человека и окружающего мира природы поведения;

· передачу детям знаний о правилах безопасности дорожного движения в качестве пешехода и пассажира транспортного средства;

· формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально опасным для человека и окружающего мира природы ситуациям.

Виды интеграции образовательной области

«Безопасность»

	По задачам и содержанию

психолого-педагогической работы
	По  средствам организации и оптимизации образовательного процесса

	 «Коммуникация» (развитие свободного общения со взрослыми и детьми в процессе освоения способов безопасного поведения, способов оказания самопомощи, помощи другому, правил поведения в стандартных опасных ситуациях и др., в части формирования основ экологического сознания)

«Труд» (формирование представлений  и освоение способов безопасного поведения, основ экологического сознания в процессе трудовой деятельности)

«Познание» (формирование целостной картины мира и расширение кругозора в части представлений о возможных опасностях, способах их избегания, способах сохранения здоровья и жизни, безопасности окружающей природы)

«Социализация» (формирование первичных представлений о себе,  гендерных особенностях,  семье,  социуме и государстве, освоение общепринятых норм и правил взаимоотношений со взрослыми и сверстниками в контексте безопасного поведения и основ экологического сознания)

«Здоровье» (формирование первичных ценностных представлений о здоровье и здоровом образе жизни человека)
	«Чтение художественной литературы» (использование художественных произведений для формирования основ безопасности собственной жизнедеятельности и безопасности окружающего мира)


Формы, приемы организации образовательного процесса 

по образовательной области  «Безопасность»

	Совместная образовательная деятельность педагогов и детей
	самостоятельная деятельность детей
	образовательная деятельность в семье

	непосредственно образовательная деятельность
	образовательная деятельность в режимных моментах
	
	

	Занятие 

Экскурсии, наблюдения

Беседа

Чтение

Объяснение 

Обучение

Напоминание

Упражнения

Рассказ

Ситуативный разговор

Творческие задания

Дидактическая игра

Проблемные ситуации

Продуктивная деятельность

Рассматривание иллюстраций

Тренинг
	Обучение

Объяснение

Показ

Напоминание

Личный пример

Похвала

Тематический досуг

Упражнения

Тренинги

Игры

Рассматривание иллюстраций


	Игры (сюжетно-ролевые, дидактические, театрализованные)

Самообслуживание

Рассматривание иллюстраций

Продуктивная деятельность


	Беседа

Личный пример

Рассказ

Объяснение

Напоминание

Запреты

Похвала

Чтение художественной литературы


Образовательная область

«Социализация»

Цель:  освоение первоначальных представлений социального характера и включение детей в систему социальных отношений через решение следующих задач:

· развитие игровой деятельности детей;

· приобщение к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми (в том числе моральными);

· формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности, патриотических чувств, чувства принадлежности к мировому сообществу.

Виды интеграции образовательной области

«Социализация»

	По задачам и содержанию

психолого-педагогической работы
	По  средствам организации и оптимизации образовательного процесса

	 «Коммуникация» (развитие свободного общения со взрослыми и детьми в части формирования первичных ценностных представлений, представлений о себе, семье, обществе, государстве, мире, а также соблюдения элементарных общепринятых норм и правил поведения)

«Познание» (формирование целостной картины мира и расширение кругозора в части представлений о себе, семье, гендерной принадлежности, социуме, государстве, мире)

«Труд» (формирование представлений о труде, профессиях, людях труда, желания трудиться, устанавливать взаимоотношения со взрослыми и сверстниками в процессе трудовой деятельности»)

«Безопасность» (формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности в семье и обществе, а также безопасности окружающего мира)
	«Чтение художественной литературы» (использование художественных произведений для формирования первичных ценностных представлений, представлений о себе, семье и окружающем мире)

«Художественное творчество» (использование средств продуктивных видов деятельности для обогащения  содержания, закрепления результатов освоения области «Социализация»)


Формы, приемы организации образовательного процесса 

по образовательной области «Социализация»

	Совместная образовательная деятельность педагогов и детей
	самостоятельная деятельность детей
	образовательная деятельность в семье

	непосредственно образовательная деятельность
	образовательная деятельность в режимных моментах
	
	

	Занятия

Экскурсии

Наблюдения

Чтение художественной литературы

Беседы

Просмотр видеофильмов

Дидактические игры

Проблемные ситуации

Поисково-творческие задания 

Объяснение 

Упражнения

Рассматривание иллюстраций

Тренинги

Викторины
	Индивидуальная работа

Обучение

Объяснение

Напоминание

Личный пример

Похвала

Наблюдение

Упражнения

Тренинги

Игры – подвижные, дидактические, творческие

Рассматривание иллюстраций

Трудовая деятельность

Театрализованные постановки 
	Игры со сверстниками - сюжетно-ролевые, дидактические, театрализованные, подвижные, хороводные

Самообслуживание Дежурство  

Совместное со сверстниками рассматривание иллюстраций

Совместная со сверстниками продуктивная деятельность

Экспериментирование

Наблюдение


	Экскурсии, путешествия

Наблюдения

Чтение

Личный пример

Беседа

Объяснение




Образовательная область 

«Труд»

Цель:  формирование положительного отношения к труду через решение следующих задач:

· развитие трудовой деятельности;

· воспитания целостного отношения к собственному труду, труду других людей и его результатам;

· формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли в обществе и жизни каждого человека.

Виды интеграции образовательной области

«Труд»

	По задачам и содержанию

психолого-педагогической работы
	По  средствам организации и оптимизации образовательного процесса

	 «Коммуникация» (развитие свободного общения со взрослыми и детьми в процессе трудовой деятельности, знакомства с трудом взрослых)

«Познание» (формирование целостной картины мира и расширение кругозора в части представлений о труде взрослых)

«Безопасность» (формирование основ безопасности в процессе трудовой деятельности)

«Социализация» (формирование первичных представлений о себе, гендерных особенностях,  семье,  социуме и государстве, освоение общепринятых норм и правил взаимоотношений со взрослыми и сверстниками в контексте развития детского труда и представлений о труде взрослых)
	«Чтение художественной литературы» (использование художественных произведений для формирования ценностных представлений, связанных с трудовой деятельностью взрослых и детей)

«Музыка», «Художественное творчество» (использование музыкальных произведений, средств продуктивной деятельности детей  для обогащения содержания области «Труд»)


Формы,  приемы организации образовательного процесса 

по образовательной области  «Труд»

	Совместная образовательная деятельность педагогов и детей
	самостоятельная деятельность детей
	образовательная деятельность в семье

	непосредственно образовательная деятельность
	образовательная деятельность в режимных моментах
	
	

	Показ

Объяснение

Обучение

Наблюдение

Напоминание


	Самообслуживание Обучение

Напоминание

Беседы

Разыгрывание игровых ситуаций

Упражнение

Объяснение

Наблюдение

Поручения

Совместный труд

Чтение и рассматривание иллюстраций о труде взрослых

Тематические праздники и развлечения

Просмотр видео- диафильмов

Продуктивная деятельность

Экскурсии
	Игры - сюжетно-ролевые, дидактические

Совместный труд детей

Дежурство

Рассматривание иллюстраций

Продуктивная деятельность


	Беседы

Личный пример

Показ

Напоминание 

Объяснение

Совместный труд детей и взрослых

Рассказ

Просмотр видеофильмов, диафильмов




Образовательная область 

«Познание»
Цель:  развитие у детей познавательных интересов, интеллектуального развития детей через решение следующих задач:

· сенсорное развитие;

· развитие познавательно-исследовательской и продуктивной  (конструктивной) деятельности;

· формирование элементарных математических представлений;

· формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей.

Виды интеграции образовательной области

«Познание»
	По задачам и содержанию

психолого-педагогической работы
	По  средствам организации и оптимизации образовательного процесса

	 «Коммуникация» (развитие познавательно-исследовательской и продуктивной деятельности в процессе свободного общения со сверстниками и взрослыми)

«Чтение художественной литературы»  (решение специфическими средствами идентичной  основной задачи психолого-педагогической работы - формирования целостной картины мира)

«Здоровье» (расширение кругозора детей в части представлений о здоровом образе жизни)

«Социализация» (формирование целостной картины мира и расширение кругозора в части представлений о себе, семье, обществе, государстве, мире)

«Труд» (формирование целостной картины мира и расширение кругозора в части представлений о труде взрослых и собственной трудовой деятельности)

«Безопасность» (формирование целостной картины мира и расширение кругозора в части представлений о безопасности собственной жизнедеятельности и безопасности окружающего мира природы)

«Музыка» и «Художественное творчество»  (расширение кругозора в части музыкального и изобразительного  искусства) 
	«Чтение художественной литературы» (использование художественных произведений для формирования целостной картины мира)

«Музыка» и «Художественное творчество»  (использование музыкальных произведений, средств продуктивной деятельности детей  для обогащения содержания области «Познание)


Формы и приемы организации -образовательного процесса
по образовательной области  «Познание»

	Совместная образовательная деятельность педагогов и детей
	самостоятельная деятельность детей
	образовательная деятельность в семье

	непосредственно образовательная деятельность
	образовательная деятельность в режимных моментах
	
	

	Показ

Экскурсии, наблюдение 

Беседа

Занятия

Опыты, экспериментирование

Обучение в условиях специально оборудованной полифункциональной интерактивной среды

Игровые занятия с использованием полифункционального игрового оборудования, сенсорной комнаты

Игровые упражнения

Игры  - дидактические, подвижные

Проектная деятельность

Продуктивная деятельность

Проблемно-поисковые ситуации 
	Напоминание

Объяснение

Обследование

Наблюдение

Развивающие игры

Игра-экспериментирование

Проблемные ситуации

Игровые упражнения

Рассматривание чертежей и схем

Моделирование

Коллекционирование

Проекты 

Интеллектуальные игры 

Тематическая прогулка

Конкурсы

КВН

Трудовая деятельность 

Тематические выставки

Мини-музеи


	Игры - развивающие, подвижные, со строительным материалом

Игры-экспериментирования

Игры с использованием автодидактических материалов

Моделирование

Наблюдение 

Интегрированная детская деятельность:

включение ребенком полученного сенсорного опыта в его практическую деятельность -предметную, продуктивную, игровую

Опыты

Труд в уголке природы

Продуктивная деятельность
	Беседа

Коллекционирование

Просмотр видеофильмов

Прогулки

Домашнее экспериментирование

Уход за животными и растениями

Совместное конструктивное творчество

Коллекционирование

Интеллектуальные игры




Образовательная область

«Коммуникация»
Цель:  овладение конструктивными способами и средствами взаимодействия с окружающими людьми через решение следующих задач:

· развитие свободного общения со взрослыми и детьми;

· развитие всех компонентов устной речи детей (лексической стороны, грамматического строя речи, произносительной стороны речи; связной речи – диалогической и монологической форм) в различных формах и видах детской деятельности;

· практическое овладение воспитанниками нормами речи.

Специфика модели интеграции состоит в том, что решение основных психолого-педагогических задач  области  «Коммуникация» осуществляется во всех областях Программы. Соответственно и эффективная реализация психолого-педагогических задач других областей Программы невозможна без полноценной коммуникации.

Коммуникация как главное средство и условие  реализации содержания Программы наиболее полно соответствует основным моделям организации образовательного процесса (совместной деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятельности детей).

Формы, приемы организации образовательного процесса 

по образовательной области  «Коммуникация»

	Совместная образовательная деятельность педагогов и детей
	самостоятельная деятельность детей
	образовательная деятельность в семье

	непосредственно образовательная деятельность
	образовательная деятельность в режимных моментах
	
	

	Занятия

Игры с предметами и  сюжетными игрушками

Обучающие  игры  с использованием предметов и игрушек

Коммуникативные игры с включением малых фольклорных форм (потешки, прибаутки, пестушки, колыбельные)

Чтение,  рассматривание иллюстраций

Сценарии активизирующего общения

Имитативные упражнения, пластические этюды

Коммуникативные тренинги

Совместная продуктивная деятельность

Экскурсии

Проектная деятельность

Дидактические игры

Настольно-печатные игры

Продуктивная деятельность

Разучивание стихотворений

Речевые задания и упражнения

Моделирование и обыгрывание проблемных ситуаций

Работа по

-обучению пересказу с опорой на вопросы воспитателя

-обучению составлению описательного рассказа об игрушке с опорой на речевые схемы

-обучению пересказу по серии сюжетных картинок

-обучению пересказу по картине

-обучению пересказу литературного произведения

(коллективное рассказывание)

Показ настольного театра, работа с фланелеграфом
	Речевое стимулирование (повторение, объяснение, обсуждение, побуждение, напоминание, уточнение)

Беседы с опорой на зрительное восприятие и без опоры на него

Хороводные игры, пальчиковые игры

Пример использования образцов коммуникативных кодов взрослого

Тематические досуги

Фактическая беседа, эвристическая беседа

Мимические, логоритмические, артикуляционные гимнастики

Речевые дидактические игры

Наблюдения

Чтение

Слушание, воспроизведение, имитирование

Тренинги (действия по речевому образцу взрослого)

Разучивание скороговорок, чистоговорок

Индивидуальная работа

Освоение формул речевого этикета

Наблюдение за объектами живой природы, предметным миром

Праздники и развлечения
	Коллективный монолог

Игра-драматизация с использованием разных видов театров (театр на банках, ложках и т.п.)

Игры в парах и совместные игры

(коллективный монолог)

Самостоятельная художественно-речевая деятельность детей

Сюжетно-ролевые игры

Игра- импровизация по мотивам сказок

Театрализованные игры

Дидактические игры

Игры-драматизации

Настольно-печатные игры

Совместная

продуктивная и игровая деятельность детей

Словотворчество


	Речевые игры 

Беседы

Пример  коммуникативных кодов 

Чтение, рассматривание иллюстраций

Игры-драматизации. Совместные семейные проекты

Разучивание скороговорок, чистоговорок




Образовательная область 

«Чтение художественной литературы»

Цель:  формирование интереса и потребности в чтении (восприятии) книг через решение следующих задач:

· формирование целостной картины мира, в том числе первичных ценностных представлений;

· развитие литературной речи;

· приобщение к словесному искусству, в том числе развитие художественного восприятия и эстетического вкуса.

Виды интеграции образовательной области

«Чтение художественной литературы»
	По задачам и содержанию

психолого-педагогической работы
	По  средствам организации и оптимизации образовательного процесса

	 «Коммуникация» (развитие свободного общения со взрослыми и детьми по поводу прочитанного, практическое овладение нормами русской речи)

«Познание» (формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей)

«Социализация» (формирование первичных представлений о себе, своих чувствах и эмоциях,   окружающем мире людей, природы, а также формирование первичных ценностных представлений)

«Художественное творчество» (развитие детского творчества)
	«Музыка» (использование музыкальных произведений как средства обогащения образовательного процесса, усиления эмоционального восприятия художественных произведений)

«Художественное творчество» (использование средств продуктивных видов деятельности для обогащения  содержания области «Чтение  детям художественной литературы», закрепления результатов восприятия художественных произведений)


Формы, приемы организации образовательного процесса

по образовательной области  

«Чтение художественной литературы»

	Совместная образовательная деятельность педагогов и детей
	самостоятельная деятельность детей
	образовательная деятельность в семье

	непосредственно образовательная деятельность
	образовательная деятельность в режимных моментах
	
	

	Рассказывание по иллюстрациям

Творческие задания

Заучивание

Чтение художественной и познавательной литературы

Рассказ

Пересказ

Экскурсии

Беседа

Объяснения

Творческие задания

Литературные викторины


	Беседа

Рассказ

Чтение

Дидактические, настольно-печатные игры

Досуги

Игры-драматизации

Выставка в книжном уголке

Литературные праздники

Викторины, КВН

Презентации проектов


	Игровая деятельность

Рассматривание иллюстраций 

Театрализованная деятельность

Игры-драматизации, игры-инсценировки

Беседы

Словотворчество 
	Посещение театра, музея, выставок

Беседы

Рассказы

Чтение

Прослушивание аудиозаписей




Образовательная область 

«Художественное творчество»

Цель:  формирование интереса к эстетической стороне окружающей действительности, удовлетворение потребности детей в самовыражении через решение следующих задач:

· развитие продуктивной деятельности детей (рисование, лепка, аппликация, художественный труд);

· развитие детского творчества;

· приобщение к изобразительному искусству.

Виды интеграции образовательной области

«Художественное творчество»

	По задачам и содержанию

психолого-педагогической работы
	По  средствам организации и оптимизации образовательного процесса

	 «Коммуникация» (развитие свободного общения со взрослыми и детьми по поводу процесса и результатов продуктивной деятельности)

«Познание» (формирование целостной картины мира, расширение кругозора в части изобразительного искусства, творчества)

«Безопасность» (формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности в различных видах продуктивной деятельности)

«Труд» (формирование трудовых умений и навыков, адекватных возрасту воспитанников, трудолюбия в различных видах продуктивной деятельности)

«Музыка», «Чтение художественной литературы», «Физическая культура» (развитие детского творчества, приобщение к различным видам искусства)
	Содержание и результаты всех областей Программы могут быть обогащены и закреплены с использованием средств продуктивной деятельности детей

«Музыка», «Чтение художественной литературы» (использование музыкальных и художественных произведений для обогащения содержания области «Художественное творчество»)


Формы и приемы организации образовательного процесса 

по образовательной области  «Художественное творчество»

	Совместная образовательная деятельность педагогов и детей
	самостоятельная деятельность детей
	образовательная деятельность в семье

	непосредственно образовательная деятельность
	образовательная деятельность в режимных моментах
	
	

	Занятие 

Дидактические игры

Наблюдение

Рассматривание

Чтение

Обыгрывание незавершённого рисунка 

Коллективная работа 

Обучение

Создание условий для выбора

Опытно-экспериментальная деятельность

Беседа

Творческие задания
	Наблюдение

Рассматривание

Беседа 

Рассматривание интерьера Проблемные ситуации 

Обсуждение

Проектная деятельность

Дизайн 

Занимательные показы

Индивидуальная работа 

Тематические праздники и развлечения
	Сюжетно-ролевые игры

Наблюдение

Рассматривание

Сбор материала для оформления

Экспериментирование с материалами

Рассматривание 

предметов искусства


	Беседа

Рассматривание

Наблюдение 

Рассказы

Экскурсии

Чтение

Детско-родительская проектная  деятельность


Образовательная область 

«Музыка»

Цель:  развитие музыкальности детей, способности эмоционально воспринимать музыку через решение следующих задач:

· развитие музыкально-художественной деятельности;

· приобщение к музыкальному искусству.

Виды интеграции образовательной области

«Музыка»

	По задачам и содержанию

психолого-педагогической работы
	По  средствам организации и оптимизации образовательного процесса

	 «Физическая культура» (развитие физических качеств для музыкально-ритмической деятельности)

«Коммуникация» (развитие свободного общения со взрослыми и детьми по поводу музыки)

«Познание» (расширение кругозора детей в части элементарных представлений о музыке как виде искусства)

«Социализация» (формирование первичных представлений о себе, своих чувствах и эмоциях, а также  окружающем мире в части культуры и музыкального искусства) 

	 «Художественное творчество» (использование средств продуктивных видов деятельности для обогащения  содержания области «Музыка», закрепления результатов восприятия музыки) 

«Физическая культура», «Художественное творчество» (использование музыкальных произведений в качестве музыкального сопровождения различных видов детской деятельности и двигательной активности)

«Чтение художественной литературы» (использование музыкальных произведений как средства обогащения образовательного процесса, усиления эмоционального восприятия художественных произведений)


Формы, приёмы организации образовательного процесса

по образовательной области «Музыка»

	Совместная образовательная деятельность педагогов и детей
	самостоятельная деятельность детей
	образовательная деятельность в семье

	непосредственно образовательная деятельность
	образовательная деятельность в режимных моментах
	
	

	Занятия 

Слушание (музыкальные сказки, инструментальная музыка)

Беседы с детьми о музыке Музыкально-дидактическая игра
Театрализованная деятельность

Рассматривание иллюстраций в детских книгах, репродукций, предметов окружающей действительности

Рассматривание портретов композиторов


	Использование музыки:

-на утренней гимнастике 

- во время умывания

- в сюжетно-ролевых играх

- в компьютерных играх

- перед дневным сном

- при пробуждении

Музыкально-дидактическая игра

Индивидуальная работа  

Праздники

Развлечения 


	Сюжетно-ролевые игры

Импровизация мелодий на собственные слова, придумывание песенок

Придумывание простейших танцевальных движений.

Инсценирование содержания песен, хороводов

Составление композиций танца

Импровизация на инструментах

Музыкально-дидактические игры

Игры-драматизации

Аккомпанемент в пении, танце и др.

Детский ансамбль, оркестр
	Посещения музеев, выставок, детских музыкальных театров

Прослушивание аудиозаписей.

Просмотр иллюстраций, репродукций картин, портретов композиторов

Просмотр видеофильмов

Обучение игре на музыкальных инструментах


3. Содержание коррекционной работы

Содержание коррекционной работы  направлено на обеспечение коррекции недостатков в физическом и (или) психическом развитии различных категорий детей с ограниченными возможностями здоровья и оказание помощи детям этой категории в освоении Программы.

 Коррекционно-воспитательная работа - это система специальных педагогических мероприятий, направленных не только на преодоление или ослабление проблем, имеющихся у детей с ограниченными возможностями здоровья, но и на формирование личности ребенка в целом. 

Дети с ограниченными возможностями здоровья - это дети, имеющие временные или постоянные нарушения в физическом и (или) психическом развитии и нуждающиеся в создании специальных условий для получения воспитания и образования.
Содержание коррекционной работы    обеспечивает: 

· выявление особых образовательных потребностей детей с ограниченными возможностями здоровья, обусловленных недостатками в их физическом и (или) психическом развитии; 

· осуществление индивидуально ориентированной психолого-медико-педагогической помощи детям с ограниченными возможностями здоровья с учетом особенностей психофизического развития и индивидуальных возможностей детей (в соответствии с рекомендациями психолого-медико-педагогической комиссии);

· возможность освоения детьми с ограниченными возможностями здоровья Программы и их интеграции в образовательном учреждении. 

Коррекционно-развивающий процесс реализуется во взаимодействии воспитателей,  учителя - логопеда, педагога - психолога и других специалистов образовательного учреждения. Только при взаимодействии возможно достижение результата. 

Основная цель работы педагога - психолога: создание условий, способствующих охране физического и психического здоровья детей, обеспечение их эмоционального благополучия, свободному и эффективному развитию способностей каждого ребенка. 

Основные виды деятельности: 

· диагностическая работа; 

· консультативная работа; 

· коррекционно-развивающая работа; 

· экспертная деятельность; 

· просветительская деятельность; 

· организационно-методическая работа. 

Коррекционно-развивающая работа направлена на развитие познавательных процессов ребенка, а также на коррекцию формирования межличностного общения, эмоционально-личностного развития ребенка, коррекцию агрессивности, застенчивости, тревожности. 

Основная цель работы  учителя-логопеда: создание условий, способствующих полноценному  речевому развитию детей  и оказания  помощи детям с ограниченными возможностями здоровья с учетом особенностей психофизического развития и индивидуальных возможностей  в  освоении  Программы.

Основные виды деятельности: 

· диагностирует  уровень  импрессивной  и  экспрессивной  речи (лексический, грамматический, слоговой, фонематический,  звукопроизносительный  строй);

· составляет  индивидуальные  планы  развития,  планы  специально – организованных  занятий;

· осуществляет  на  индивидуальных  занятиях  постановку  диафрагмально-речевого  дыхания, коррекцию  дефектных  звуков,  их  автоматизацию,  введение  в самостоятельную  речь;

· вводит  в  режимные  моменты  игры  и  упражнения, направленные  на  практическое  овладение навыками  словообразования  и  словоизменения,  связной  речи;

· консультирует  педагогов  и  родителей  о  применении логопедических  методов  и  технологий  коррекционно-развивающей  работы.

· информирует  родителей  о  результатах  диагностики,  о  плане  индивидуального  развития;

· участвует  в  методических  мероприятиях,  является  активным  членом  ПМПК;

· организует  коррекционно-развивающее  и  речевое  пространство  с  учётом  возрастных  и  индивидуальных  особенностей  детей.

Воспитатель:

· организует проведение  специально – организованных  занятий  по    всем  направлениям  развития  воспитанников, совместную  и  самостоятельную  деятельность  детей;

· организует  работу  по  воспитанию культурно-гигиенических навыков, развитию  мелкой  моторики  рук  через ручной  труд  и  конструирование,  развитию  общей  моторики  через  подвижные  игры  и  игровые  упражнения;

· организует  реализацию рекомендаций специалистов при осуществлении индивидуальной работы с детьми;

· активно использует  в  работе  с  детьми  здоровьесберегающие  технологии;

· консультирует  родителей  о  формировании  культурно-гигиенических навыков,  об  индивидуальных  особенностях  детей,  уровне  развития  мелкой  моторики;

· совместно  учителем- логопедом  участвует в  исправлении  речевого  нарушения, совместно  с  педагогом – психологом  участвует  в  развитии  психических  процессов.

Воспитатель по физической культуре:

· оценка физической подготовленности детей;


· составление и реализация перспективного планирования укрепления здоровья, физического и двигательного развития детей;

· разработка и реализация плана – системы физкультурно-оздоровительных мероприятий в группе;


· проведение физ. занятий и праздников; 

· участие в проведении корригирующей гимнастики после дневного сна, утренней гимнастики, закаливании; 

· контроль за состоянием здоровья детей, их работоспособностью, утомляемостью, физической и психической нагрузкой;


· проведение тематических родительских собраний, бесед, индивидуальных и групповых консультаций, семинаров – практикумов, с использованием наглядной информации.

Музыкальный  руководитель:

· осуществляет  музыкальное  и  эстетическое  воспитание  детей;

· осуществляет  учёт  психоречевого  и  физического  развития  детей  при  подборе  музыкального,  песенного  репертуара;

· использует  в  работе  с детьми  элементов   психогимнастики,  музыкотерапии,  коррекционной  ритмики,  пластических  этюдов  и  пр.

Медицинский  персонал:

· организует  проведение  профилактических  и  оздоровительных  мероприятий;

· осуществляет  контроль   по соблюдению  требований  санитарно – эпидемиологических  норм  и  правил;

· осуществляет  контроль   по соблюдению    режима  и  качества  питания;

· осуществляет  оценку  физического  развития  детей  по  данным  антрометрических  показателей;
· осуществляет  оценку  состояния  здоровья  детей  посредством  регулярных осмотров.
Для  успешного  взаимодействия  необходима  тесная  взаимосвязь  всех специалистов и воспитателей групп, это возможно при выполнении следующих условий:

· совместное  планирование  работы;

· одновременное  решение  коррекционно-образовательных  задач   всех  специалистов  детского  сада (каждого  в  своей  деятельности)

Только  в  этом  случае  коррекция  недостатков  в физическом и (или) психическом развитии различных категорий детей с ограниченными возможностями здоровья и оказание помощи детям этой категории в освоении Программы  будет  осуществляться  системно.

«Программно-методическое обеспечение воспитательно-образовательного процесса» - Приложение 9.

4.
Планируемые результаты освоения детьми  Образовательной программы

Качество – это системное (интегративное) образование, формирующееся у воспитанника в процессе освоения основной образовательной программы дошкольного образования, являющееся показателем его развития в личностном, интеллектуальном и физическом планах и способствующее самостоятельному решению ребенком жизненных задач, адекватных возрасту. 

Личностные качества характеризуют развитие личностной сферы воспитанника (мотивации, произвольности, воли, эмоций, самооценки), в том числе морально-нравственное развитие.

Физические качества характеризуют физическое развитие воспитанника (силу, выносливость, гибкость, координацию, ловкость).

Интеллектуальные качества характеризуют развитие интеллектуальной сферы воспитанника (формирование высших психических функций, накопление социального опыта).

Классификация качеств на физические, личностные и интеллектуальные условна, так как для формирования любого качества требуется системное развитие ребенка: физическое и психическое (личностное и интеллектуальное).

Сформированные интегративные  качества ребенка – итоговый результат освоения основной общеобразовательной программы. Но каждое качество, являя собой совокупность признаков, свойств, позволяет на протяжении всего периода освоения программы (от 2 до 7 лет)  формировать его отдельные составляющие - промежуточные результаты.

Для определения как промежуточных, так и итогового результатов освоения программы большое значение имеет "социальный портрет" ребенка 7-и лет, освоившего Образовательную программу. 

Являясь целевым ориентиром системы дошкольного образования, "социальный портрет" отряжает согласованные интересы и потребности семьи, общества и государства в области образования детей дошкольного возраста. Формирование "социального портрета" ребенка 7 лет, освоившего основную общеобразовательную программу дошкольного образования осуществляется по следующим основаниям:

· по принципу интегративности, или возможности формирования качества в ходе освоения всех или большинства образовательных модулей;

· в соответствии с новообразованиями, появляющимися у ребенка к концу дошкольного возраста, если процесс его развития в ходе освоения программы  был правильно организован;

· с учетом возможности формирования того или иного качества в процессе освоения программы
«Социальный портрет будущего первоклассника–выпускника  Детского сада № 74 разрабатывается в соответствии:

· с Федеральными государственными требованиями к структуре основной общеобразовательной программы дошкольного образования, утвержденными  приказом № 655 Министерства образования и науки Российской Федерации от 23.11.2009 г.;

· с выбранным содержанием образования (реализуемой комплексной и парциальными программами);  

· спецификой дошкольного образовательного учреждения; 

· предназначением конкретного дошкольного образовательного учреждения.

«Социальный портрет будущего первоклассника–выпускника  Детского сада № 74 - предполагаемый результат совместной деятельности детского сада и семьи, характеризующий их представления о наиболее важных качествах личности ребенка, которыми должен обладать выпускник дошкольного образовательного учреждения. 

«Социальный портрет будущего первоклассника–выпускника  Детского сада № 74 имеет большое значение:

· во-первых, он выполняет интегрирующую роль по отношению к другим составляющим образам дошкольного учреждения;

· во-вторых, является основой для разработки целевых ориентиров воспитательно-образовательного процесса, позволяющих максимально учитывать особенности окружающей среды, специфику учреждения, своеобразие педагогического коллектива;

· в-третьих, "социальный портрет"  выпускника выступает в качестве основного критерия эффективности воспитательно-образовательного процесса, благодаря которому можно соотнести полученные результаты с мнением педагогов, медицинских работников учреждения и родителей о желаемых результатах.

В ходе совместной деятельности членов педагогического коллектива по разработке «Социального портрета будущего первоклассника-выпускника  Детского сада № 74 мы воспользовались следующими рекомендациями известных отечественных ученых М.М. Поташника и A.M. Моисеева, а именно:

1.
Проектируемый образ выпускника соотнесен с Федеральными государственными требованиями к структуре основной общеобразовательной программы дошкольного образования, предыдущими достижениями педагогического коллектива образовательного учреждения, результатами работы образовательных учреждений аналогичного типа и вида.

2.
В образ выпускника включены как качественные, так и количественные параметры развития личности воспитанника.

3.
Основные параметры подготовленности выпускника изложены, исходя из приоритетности функций данного образовательного учреждения, его предназначения.

4.
Образ выпускника — это программа-минимум, позволяющая членам педагогического коллектива сосредоточить свои усилия не только на формировании общих качеств, но и на поддержке и развитии уникальных черт личности ребенка.

5.
Образ выпускника конкретного дошкольного образовательного учреждения спроектирован с учетом мнений ближайших образовательных учреждений, в которых выпускники продолжат свое образование. Это будет способствовать укреплению связей преемственности в воспитании и развитии воспитанников на разных ступенях обучения.

«Социальный портрет» будущего первоклассника–выпускника

Детского сада № 74

Итоговый результат - «Социальный портрет будущего первоклассника-выпускника  Детского сада № 74 , учреждения, реализующего основную общеобразовательную программу дошкольного образования, - состоит из сформированных у него физических, личностных и интеллектуальных качеств.

Ребенок 6,5-7 лет – будущий выпускник  Детского сада № 74 , успешно освоивший основную Образовательную программу дошкольного образования, это ребенок:

1. Физически развитый, овладевший основными культурно-гигиеническими навыками. У ребенка сформированы основные физические качества и потребность в двигательной активности. Самостоятельно выполняет доступные возрасту гигиенические процедуры, соблюдает элементарные правила здорового образа жизни;

2. Любознательный, активный.  Интересуется новым, неизвестным в окружающем мире (мире предметов и вещей, мире отношений и своем внутреннем мире). Задает вопросы взрослому, любит экспериментировать. Способен самостоятельно действовать (в повседневной жизни, в различных видах детской деятельности). В случаях затруднений обращается за помощью к взрослому. Принимает живое, заинтересованное участие в образовательном процессе;

3. Эмоционально отзывчивый. Откликается на эмоции близких людей и друзей. Сопереживает персонажам сказок, историй, рассказов. Эмоционально реагирует на произведения изобразительного искусства,  музыкальные и художественные произведения, мир природы;

4. Овладевший средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Ребенок адекватно использует вербальные  и невербальные средства общения, владеет диалогической речью и конструктивными способами взаимодействия с детьми и взрослыми (договаривается, обменивается предметами, распределяет действия при сотрудничестве). Способен изменять стиль общения со взрослым или сверстником, в зависимости от ситуации;  

5. Способный управлять своим поведением и планировать свои действия на основе первичных ценностных представлений, соблюдающий элементарные общепринятые нормы и правила поведения. Поведение ребенка преимущественно определяется не сиюминутными желаниями и потребностями, а требованиями со стороны взрослых и первичными ценностными представлениями  о том "что такое хорошо и что такое плохо" (например, нельзя драться, нельзя обижать маленьких, нехорошо ябедничать, нужно делиться, нужно уважать взрослых и пр.). Ребенок способен планировать свои действия, направленные на достижение конкретной цели. Соблюдает правила поведения на улице (дорожные правила), в общественных местах (транспорте, магазине, поликлинике, театре и др.);

6. Способный решать интеллектуальные и личностные задачи  (проблемы), адекватные возрасту. Ребенок может применять самостоятельно усвоенные знания и способы деятельности для решения новых задач (проблем), поставленных как взрослым, так и им самим; в зависимости от ситуации может преобразовывать способы решения задач (проблем). Ребенок способен предложить собственный замысел и воплотить его в рисунке, постройке, рассказе и др.; 

7. Имеющий первичные представления о себе, семье, обществе (ближайшем  социуме), государстве (стране), мире и природе. Ребенок имеет представление:

· о себе, собственной принадлежности и принадлежности других людей к определенному полу;

· о составе семьи, родственных отношениях и взаимосвязях, распределении семейных обязанностей, семейных традициях;  

· об обществе (ближайшем социуме), его культурных ценностях; 

· о государстве (в том числе его символах, "малой" и "большой" Родине, ее природе) и принадлежности к нему; 
· о мире (планете Земля,  многообразии стран и государств, населения, природы планеты); 

8. Овладевший универсальными предпосылками учебной деятельности: умениями работать по правилу и по образцу, слушать взрослого и выполнять его инструкции;

9. Овладевший необходимыми умениями и навыками. У ребенка сформированы умения и навыки (речевые, изобразительные, музыкальные, конструктивные и др.), необходимые для осуществления различных видов детской деятельности.

Промежуточные результаты освоения Образовательной программы

Промежуточные результаты раскрывают динамику формирования интегративных качеств воспитанников в каждый возрастной подпериод освоения программы по всем направлениям развития детей и образовательным областям и отвечают следующим требованиям:

· соответствия возрастным особенностям детей дошкольного возраста;

· возможности достижения их нормально развивающимися детьми в ходе освоения программы;

· проверяемости (достоверности подтверждения их достижения).

Определение результатов освоения Образовательной программы в конкретном возрастном периоде  осуществляется с учетом особенностей развития детей соответствующей возрастной группы, а также планируемых результатов освоения программы в предыдущих возрастных периодах дошкольного детства. 

5. Система мониторинга достижения детьми

планируемых результатов освоения Программы

Система мониторинга достижения детьми планируемых результатов освоения Программы обеспечивает комплексный подход к оценке итоговых и промежуточных результатов освое​ния Программы, позволяет осуществлять оценку динамики достижений.

В процессе мониторинга исследуются физические, интеллектуальные и личностные каче​ства.

Содержание мониторинга тесно связано с реализуемой комплексной программой «От рождения до школы» (От рождения до школы. Примерная основная общеобразовательная программа дошкольного образования / Под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. – 2-е изд., испр. и  доп.)
Периодичность мониторинга устанавливается учреждением и обеспечивает возможность оценки динамики достижений детей, сбалансированность методов, не приводя к переутом​лению воспитанников и не нарушая ход образовательного процесса.

Промежуточный мониторинг освоения детьми Программы про​во​дится два​жды в течение учеб​ного года в дошкольных группах (декабрь, апрель).

«На выходе» ребенка из дошкольного образования на базе  Детского сада № 74 с обя​зательным участием специалистов и медицинского персонала проводится комплексная пси​холого-педагогическая диагностика, которая определяется как диагностика психологиче​ской и физической  готовности ребенка к школе. 

В проведении мониторинга участвуют педагоги, специалисты Детского сада, медицинские работники. Основная задача мониторинга заключается в том, чтобы определить степень освоения ребенком образовательной программы и влияние образовательного процесса, организуемого в дошкольном учреждении, на развитие дошкольника.
Мониторинг образовательного процесса осуществляется через отслеживание результатов освоения образовательной программы и соответствует развитию интегративного качества «Овладевший необходимыми умениями и навыками».

Мониторинг детского развития (мониторинг развития интегративных качеств) осуществляется педагогами, психологом и медицинским работниками.

Определение диагностических методик, 

используемых при осуществлении Мониторинга
	№ п/п
	Направление                развития
	Диагностические методики
	Ответственные
	Сроки

	
	Физическое развитие 


	Подобраны в соответствии с планируемыми результатами освоения Программы, сформу​лирован​ные в программе «От рождения до школы» / Под ред. Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой 
	Заместитель заведующего по ВМР,

 воспита​тель по физи​ческой куль​туре, вос​пита​тели групп
	декабрь, апрель

	
	
	Оценка уровня физической подготов​ленно​сти детей. 

Тесты общероссий​ской системы мониторинга
	Воспитатель по физической культуре, 

ст. мед​сестра
	сентябрь, май

	
	
	Параметры оценки физического раз​вития
	Фельдшер,

ст. мед​сестра
	в течение года

	
	
	Нервно-психическое развитие детей ран​него возраста.

Печора К.Л., Сотникова В.М. Кон​троль за развитием и поведением  детей, планирование за​нятий с детьми раннего возраста. – М. 2000.
	Педагог-

пси​холог
	декабрь, апрель

	
	Социально-

лич​ностное разви​тие


	Диагностика  уровня адаптированно​сти ребенка к дошкольному учрежде​нию:

Печора К.Л; Пантюхина Г.В; Голу​бева Л.Г.  Дети раннего возраста в дошколь​ных учреждениях. -  М: Вла​дос, 2002.    
	Педагог-

пси​холог, воспитатели групп раннего возраста
	сентябрь-октябрь

	1. 
	
	Подобраны в соответствии с планируемыми результатами освоения Программы, сформу​лирован​ные в программе «От рождения до школы» / Под ред. Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой 
	Заместитель заведующего по ВМР,

 вос​пита​тели групп
	декабрь, апрель

	
	
	Изучение эмоционально-волевой сферы:

Семаго Н. Я., Семаго М. М. Руково​дство по психологической диагно​стике: Дошко​льный и младший школь​ный воз​раст. – М., 2000. 

Венгер. Психологические рисуночные тесты. Москва: издательство "Вла​дос", 2005г. 

К. Маховер Альманах психологиче​ских тестов/ под редакцией Р. Р. и С. А. Римских. – М., 1996.
	Педагог-

пси​холог
	февраль

	
	Познава​тельно-ре​чевое 

разви​тие


	Подобраны в соответствии с планируемыми результатами освоения Программы, сформу​лирован​ные в программе «От рождения до школы» / Под ред. Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой 
	Заместитель заведующего по ВМР,

 вос​пита​тели групп
	декабрь, апрель

	2. 
	
	Обследование уровня речевого развития детей
	Учитель-логопед
	Сентябрь – октябрь,

апрель - май

	
	
	Диагностика разви​тия познаватель​ных процес​сов детей от 3 до 6 лет: 

Психология ребенка от рож​дения до 11 лет. Методики и тесты/ под ред. А.А. Реана. – М.: АСТ; СПб.: ПРАЙМ-ЕВ​РО​ЗНАК, 2007.

Степанов С.С. Диагностика интел​лекта методом рисуноч​ного теста. М.: "Памят​ники исторической мысли", 1995.
	Педагог-

пси​холог
	октябрь-ноябрь, апрель-май

	
	
	Диагностика сенсомоторной сферы детей дошкольного возраста: 

Стребелева Е.А. Методиче​ские реко​менда​ции к пси​холого-педагогиче​скому изуче​нию детей (2-3 лет). Ранняя диаг​ностика умст​венного развития//Альма​нах инсти​тута кор​рекцион​ной педагогики РАЩ. – М., 2001, №4

Медико-психолого-педа​гогическая служба в ДОУ под/ред. Е.А. Карала​швили
	Педагог-

пси​холог
	декабрь

	
	
	Изучение когнитивной сферы:

Психолого-педагогическая диагно​стика развития детей раннего и до​школьного возраста: метод пособие: с прил. Аль​бома "Нагляд. Материал для обследова​ния детей"/ [Стребе​лева Е.А., Мишина Г.А. Разенкова Ю.А. и др.]; под ред. Стребе​левой Е.А. - М.: Просвещение, 2004.

Семаго Н.Я., Семаго М.М. Теория и прак​тика оценки психического раз​вития ре​бенка. Дошкольный и млад​ший школьный возраст. СПб.: Речь, 2005.
	Педагог-

пси​холог
	январь-февраль

	
	Художест​венно-эсте​тическое развитие


	Подобраны в соответствии с планируемыми результатами освоения Программы, сформу​лирован​ные в программе «От рождения до школы» / Под ред. Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой 
	Заместитель заведующего по ВМР,

 вос​пита​тели групп
	декабрь, апрель

	3. 
	Готовность 

де​тей 

к обучению 

в школе
	Подобраны в соответствии с планируемыми итоговыми результатами освоения Программы, сформу​лирован​ные в программе «От рождения до школы» / Под ред. Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой 
	Заместитель заведующего по ВМР,

 вос​пита​тели групп,

педагог-психолог,

учитель-логопед
	апрель

	
	
	Диагностическая программа по опре​деле​нию психологической готовности детей 6-7 лет к обучению в школе.

Павлова Н.Н., Руденко Л.Г. Экс​пресс-ди​агностика в детском саду: Комплект ма​териалов для педагога-психолога дет​ских дошкольных обра​зовательных учреж​дениях – М.: Ге​незис, 2008г. 

Павлова Т.Л. Диагностика готовности ре​бенка к школе. – М.: ТЦ Сфера, 2007г. – 128 с. 

Семаго Н.Я., Се​маго М.М. Диагностиче​ский альбом для оценки развития позна​вательной деятельно​сти ребенка. 
	Педагог-

пси​хо​лог
	октябрь, апрель


II. часть программы, формируемая участниками 

образовательного процесса

Часть Программы, формируемая участниками образовательного процесса, отражает наличие приоритетных направлений деятельности: 

· по физическому направлению развития детей; 

· по обеспечению равных стартовых возможностей для обучения детей в общеобразовательных учреждениях;

· специфику национально-культурных, демографических, климатических условий, в которых осуществляется образовательный процесс.

Организация работы по осуществлению  приоритетной деятельности 

в рамках  физического направления развития детей

Главной целью деятельности Детского сада в рамках данного направления  является совершенствование двигательной деятельности детей на основе формирования потребности в движениях.

Основная задача деятельности — научить каждого ребенка са​мостоятельно оздоравливаться, закаливать себя, используя выработанную двигательную потребность и любимые физичес​кие упражнения, виды спорта.
На основе данных медико-психологической диагностики  отбираются  средства и методы, на​правленные на то, чтобы каждый ребенок нашел себя в движе​ниях, соответствующих его двигательным задаткам и интере​сам, что поможет ему на протяжении всей жизни самостоятель​но и с чувством удовлетворения поддерживать свое здоровье и психологическое равновесие.

С целью более эффективного осуществления индивидуаль​ного подхода к каждому ребенку в соответствии с его природ​ными особенностями в основе работы лежит принцип «Каж​дый ребенок продвигается в своем физическом развитии от программы - минимум до программы - максимум, независимо от возраста». Его примене​ние позволяет вызывать у детей личную заинтересованность в самостоятельном совершенствовании своих результатов. 

Отдельное место в организации работы занимают праздники, турниры, соревнования, на которых применяются такие необычные для физического воспитания в дошкольном учреждении формы, как цирковые концертные номера, несущие не только физическую, но и смысловую нагрузку. Для более глубокого раскрытия образа используется современная, инструментальная, вокальная и другая музыку.

Вся деятельность по физическому направлению развития детей в группе представляет собой стройную гибкую систему, которая позволит научить ребенка чувствовать свое тело и владеть им, получая от этого удовольствие и радость; познакомить с максимальным количеством видов спорта, помочь найти для себя тот из них, который в наибольшей степени соответствует его темпераменту и физическим способностям.

Система деятельности реализу​ется в разных формах работы по физическому воспитанию. С учетом условий до​школьного учрежде​ния все формы работы по физическому воспитанию детей объединяет физкультурно-оздоровительное направление. Особое место в организации деятельности по оздоровлению дошкольников занимает система кружковой работы физкультурно-оздоровительной направленности «Растем здоровыми».

Основная цель кружковой работы, физкультурно-оздоровительной направленности:

· формирование положительно – эмоциональных качеств, отношений и устойчивого интереса  к физической культуре, ориентации  на здоровый образ жизни всех участников образовательного процесса (дети, родители, педагоги) в ходе осуществления кружковой работы.

Задачи:

· укрепление физического и психического здоровья участников образовательного процесса, улучшение физического развития;

· формирование двигательных умений и навыков, развитие физических качеств: ловкости, выносливости, быстроты, гибкости;

· воспитание у участников положительного отношения к своему "физическому Я", к здоровью как главной ценности жизни. 

Программа предусматривает активное участие родителей в ходе осуществления кружковой работы, физкультурно-оздоровительной направленности.

Основные формы взаимодействия с семьей

Информирование родителей о ходе кружковой работы: индивидуальные и групповые консультации, родительские собрания, оформление информационных стендов, приглашение родителей на разнообразные мероприятия.

Образование родителей: лекции, семинары, семинары-практикумы, проведение мастер-классов, тренингов.

Совместная деятельность: привлечение родителей к организации объединений, проведению семейных праздников, прогулок, экскурсий.

Программа предусматривает как теоретические, так и практические занятия, выполнение контрольных нормативов и участие в соревнованиях. Мероприятия  проводятся как в спортивном зале, так и на открытом воздухе. 

В программу кружкой работы «Растем здоровыми» включено четыре раздела:

1. Упражнения с элементами спортивных игр

Цель: Формировать интерес и любовь к спорту.

2. Подвижные игры (игры с нестандартным оборудованием, русские народные игры, фольклор, игры с прыжками, бегом, с элементами построения и перестроения, игры с мячом).

Цель: Способствовать всестороннему гармоничному физическому и 

умственному развитию, расширение общего кругозора детей. Дать разрядку 

умственному и эмоциональному напряжению.

3.  Ритмическая гимнастика (танцевальные упражнения, различные сочетания танцевальных шагов и ходьбы).

Цель: Содействовать всестороннему и гармоничному  развитию личности 

ребенка дошкольника средствами танцевально-игровой гимнастики.

4. Игры и упражнения на профилактику плоскостопия, нарушения осанки,  простудных заболеваний и   пр.

Цель: Укрепление здоровья ребенка, профилактика наиболее часто 

встречающихся заболеваний детского возраста и коррекция имеющихся 

в состоянии здоровья.

	Перечень про​грамм,  техно​логий, посо​бий
	1. Программа  «От рождения до школы» / Под ред. Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой 

2. Яковлева Л.В., Юдина Р.А. Физическое развитие и здоровье детей 3-7 лет: Пособие для педагогов дошкольных учреждений: В3ч. - М: Гуманитарный издательский центр ВЛАДОС, 2003. - ч.1: Программа «Старт». Методические рекомендации. 

· Яковлева Л.В., Юдина Р.А. Физическое развитие и здоровье детей 3-7 лет: Пособие для педагогов дошкольных учреждений: В3ч. - М: Гуманитарный издательский центр ВЛАДОС, 2003. - ч.2: Конспекты занятий для 2-й младшей и средней группы. - 208с.

· Яковлева Л.В., Юдина Р.А. Физическое развитие и здоровье детей 3-7 лет: Пособие для педагогов дошкольных учреждений: В3ч. - М: Гуманитарный издательский центр ВЛАДОС, 2003. - ч.3: Конспекты занятий для старшей и подготовительной групп. - 210с.

· Стрельникова Н.И. Дыхательная гимнастика дошкольникам. – М.: Мозаика – Синтез, 2006.

· Филирева Ж.И., Сайкина Е.Г. «Са-Фи-Дансе» Танцевально – игровая гимнастика для детей. – СПб.: Детство – Пресс, 2007.

· Филирева Ж.И., Сайкина Е.Г.

· Лечебно – профилактический танец  «Фитнес - Данс».- СПб.: Детство – Пресс,2007.

· Степаненкова Э. Я. Методика проведения подвижных игр. — М.: Мозаика-Синтез, 2008-2010.


Особенности организации образовательного процесса

в группах для детей старшего возраста

Цель: обеспечение равных стартовых возможностей для образовательных учреждениях, реализующих основную образовательную программу начального общего образования 

Участниками образовательного процесса являются дети 5-7 лет, их родители (законные представители) и педагогические работники.

В целях обеспечения выпускникам дошкольного образовательного учреждения равных стар​товых возможностей для обучения в начальной школе необходимо соблюдение следующих условий:

· Для родителей детей старшей и особенно подготовительной группы организована регу​лярная система консультирования по основным направлениям развития ребенка – физическому, социально-личностному, познавательно-речевому и художественно-эс​тетическому.

· Воспитатели и специалисты, работающие с детьми 5-7 лет, ознакомлены с особенно​стями организации образовательного процесса в школах микрорайона, проводят со​вместные мероприятия в рамках реализации задач преемственности дошкольного и начального общего образования.

· Освоение детьми образовательных областей: "Физическая культура", "Здоровье", "Безопасность", "Социализация", "Труд", "Познание", "Коммуникация", "Чтение ху​дожественной литературы", "Художественное творчество", "Музыка", осуществля​ется в процессе образовательной деятельности по организации различных видов детской деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-иссле​дователь​ской, продуктивной, музыкально-художественной, чтения).

· В процессе психолого-педагогической деятельности воспитатели и специалисты «Детского сада» используют традиционные и инновационные формы работы с детьми (непосредственно образовательная деятельность, экскурсии, развлечения, детское экспериментирование и т.д.)

· Выбор программ и технологий, методов и приемов педагогической деятельности осуще​ствляется на основе качественного и количественного анализа уровня разви​тия детей с учетом срока посещения дошкольного образовательного учреждения ка​ж​дым ребенком группы.

· При необходимости проводятся дополнительные занятия по освоению образователь​ных областей и консультации для родителей по содержанию психолого-педагогиче​ской работы с детьми старшего дошкольного возраста в условиях  семьи. 

· Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов (организа​ция питания, сна) преимущественно направлена на охрану здоровья ре​бенка, физическое и социально-личностное развитие.

· Самостоятельная игровая деятельность детей в группе детского сада обеспечива​ется соответствующей возрасту детей предметно-развивающей среды.

· Организация прогулок для детей старшего дошкольного возраста предусматривает воз​можность оказания индивидуальной помощи ребенку по физическому, социально-личностному, познавательно-речевому и художественно-эстетическому развитию.

Соотношение режимных процессов в течение дня у детей 5-7 лет

	Формы взаимодействия
	5-6 лет
	6-7 лет

	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	120 мин. - 20%
	110 мин. -18 %

	Совместная деятельность
	190 мин. - 32%
	195 мин. -33 %

	Непосредственно образовательная  деятельность
	50 мин. - 9%
	60 мин. -10 %

	Самостоятельная деятельность детей
	225 мин. - 39%
	225 мин. -39 %


НОД (традиционные, интегрированные), наблюдения и экскурсии проводятся ежедневно с группой детей в первую половину дня. Мероприятия по дополнительному образованию орга​низуются во 2-й половине дня не более 3-х раз в неделю. 

Адаптационные, коррекционно-развивающие мероприятия проводятся с подгруппой детей во 2-й половине дня. Подгруппа для занятий не более 7-9 человек.

В теплое время года максимальное число занятий и других мероприятий проводится на участке во время прогулки. 

Физкультурные и музыкальные занятия проводятся в зале со всей группой.

Для полноценного развития детей старшего дошкольного возраста и предотвращения нару​шений психического развития старшего дошкольника осуществляется индивиду​альное со​провождение детей педагогом-психологом образовательного учреждения.

В процессе индивидуального сопровождения ребенка и психологического сопровождения группы детей старшего дошкольного возраста педагог-психолог руководствуется Положе​нием о службе практической психологии в системе образования Российской Федерации. В реализации практического направления деятельности опирается на раздел V. п.20, а именно: «Планы и программы развивающей и психокоррекционной работы разрабатываются с учетом возрастных и индивидуальных особенностей детей,  определяемых в ходе психо​диагно​стических исследований, и носят строго индивидуальный конкретный характер».

Педагог-психолог учреждения для разработки индивидуальной программы или групповой развиваю​щей и коррекционной работы с детьми использует следующий  перечень программ, технологий, практических пособий.

	Перечень про​грамм и техно​логий
	1. Куражева Н.Ю., Козлова И.А. «Приключения будущих первоклассников: психологические занятия с детьми 6-7 лет». – СПб.: Речь,2007

2. Сиротюк А.Л., Сиротюк А.С. «Современная методика развития детей от рождения до 9 лет». – М.: ТЦ Сфера, 2009

	Перечень посо​бий
	1. Вайнер М.Э. «Игровые технологии коррекции поведения дошкольников. Учебное пособие».- М.: Педагогическое общество России,2005

2. Гаврина С.Е., Кутявина Н.Л., Топоркова  И.Г., Щербинина С.В. «Готов ли ваш ребенок к школе? Книга тестов».- М.: ООО «Издательство «Росмэн-Пресс», 2004

3. Дурова Н.В., Новикова В.П. «200 упражнений для подготовки детей к школе».- М.: «Издательство АСТ», 2001

4. Истратова О.Н. «Практикум по детской психокоррекции: игры, упражнения, техники».- Ростов н/Д : Феникс, 2010

5. Колесникова Е.В. «Готов ли ваш ребенок к школе? Тесты».- М.: Издательство, Ювента, 2008

6. Прохорова Г.А. «Готовимся к школе. Проверяю себя: пособие для детей 6-7 лет».- М.: Просвещение, 2010

7. Чистякова М.И. «Психогимнастика».- М.: Просвещение: ВЛАДОС, 1995


Осуществление образовательного процесса с учетом специфики 

климатических, национально-культурных, демографических условий

Цель: Развитие личности ребенка в контексте детской субкультуры, сохранение и развитие индивидуальности, достижение ребенком уровня психофизического и социального развития, обеспечивающего успешность познания окружающего мира через разнообразные виды детских деятельностей.

Задачи:

· Сохранение и укрепление психофизического здоровья, социального развития, эмоционального благополучия ребенка. 

· Сохранение и поддержка индивидуальности ребенка в соответствии со спецификой возрастного периода.

· Формирование социальных установок, обеспечивающих развитие целостной картины мира ребенка.

Содержание для включения в основную общеобразовательную программу ДОУ.

· Природа Уральского региона (географические, климатические особенности);

· Животный мир Уральского региона (насекомые, рыбы, птицы, звери). Особенности внешнего вида, питания, размножения.

· Растительный мир Уральского региона (деревья, кустарники, травы, грибы и др.). 

· Культура и быт народов Уральского региона (быт, национальные праздники, игры).

· Произведения устного народного творчества коренных народов Уральского региона, проживающих на территории Южного Урала: сказки, малые фольклорные жанры (пословицы, загадки, скороговорки и другие). 

· Решение задач по реализации и освоению содержания регионального компонента осуществляется как в форме непосредственной образовательной деятельности, так и в форме совместной деятельности при организации режимных моментов через  интеграцию с задачами различных образовательных областей:

· «Познание» (природа Уральского региона, растительный и животный мир, культура и быт народов Южного Урала);

· «Чтение художественной литературы» (произведения устного народного творчества народов Южного Урала);

· «Художественное творчество» (продуктивная деятельность по мотивам устного народного творчества народов Южного Урала);

· «Физическая культура» (игры народов Уральского региона).
	Перечень про​грамм и техно​логий
	1. Князева О.Л., Маханева М.Д. Приобщение детей к истокам русской народной культуры: Программа - СПб:АКЦИДЕНТ, 1997. - 158 с. : ил.

2. Примерная региональная программа образования детей дошкольного возраста. – Екатеринбург: ИРРО, 2007. – 98 с.

	Перечень посо​бий
	· Куприна Л.С., Бударина Т.А.  Знакомство  детей  с  русским народным  творчеством: Конспекты  занятий  и  сценарии  календарно-обрядовых  праздников: Методическое  пособие   для педагогов  дошкольных   образовательных  учреждений. СПб: «Детство – Пресс» ,1999 – 384 с. Ил. 

· Хрестоматия для детей старшего дошкольного возраста. Литературное творчество народов Урала / Сост. Толстикова О.В. Екатеринбург: ИРРО. – 2009г. – 188 с.


Формы организации:

· игровая деятельность (развивающие игры: настольно-печатные, динамические, словесные; театрализованные и режиссерские игры);

· творческие задания, предполагающие организацию разных видов художественно-творческой деятельности детей (изобразительной, музыкально-исполнительской, театрально-игровой, двигательной, речевой);

· экскурсия, путешествие;

· исследование, экспериментирование (игровое экспериментирование и опыты с предметами и материалами);

· прогулка в природу в разные сезоны;

· развлечение;

· проектирование решения проблемы; 

· познавательная беседа (с использованием разнообразного наглядно-иллюстративного материала, музыкального сопровождения, художественного слова, развивающих игр упражнений, заданий);

· чтение, прослушивание сказки; 

· трудовая деятельность (труд в природе и хозяйственно-бытовой труд).

Использование педагогом разнообразных организационных форм предполагает реализацию  методов, максимально активизирующих мышление, воображение, поисковую и продуктивную деятельность детей; на создании условий для реализации универсальных возможностей детей в овладении креативным потенциалом, на культивировании в ребенке субъекта учения; на конструировании диалогово-дискуссионной формы организации совместной деятельности взрослых и детей.

Методы, направленные на повышение эмоциональной активности детей:

· использование игровых мотиваций;

· использование сюрпризных моментов;

· включение игровых и сказочных персонажей;

· использование музыкального сопровождения соответствующего характеру осуществляемой деятельности, ее темпу и содержанию;

· использование дизайн - проектов как средства, обеспечивающего «эмоциональное погружение» в тему, в содержание изучаемого явления;

· использование художественного слова (коротких рассказов, познавательных сказок, стихотворений, загадок, пословиц, поговорок, закличек, потешек, примет и т.д.);

· обсуждение ситуаций взаимодействия в ходе игры и творческой деятельности;

· «минутки общения»;

· групповые дела,  предусматривающие участие родителей и детей других групп;

· предоставление детям возможности сделать самостоятельный выбор (материалов, способов действий, партнеров и т.д.); 

· передача, имитация через движение характерных особенностей изучаемых объектов и явлений окружающего мира;

· поощрение детей за внимательность, доброжелательность, сотрудничество.

Методы, направленные на повышения познавательной активности детей:

· развивающие игры; 

· игры-инсценировки, игры-сотрудничества;

· динамические игры познавательного содержания;

· игры-экспериментирования с разнообразными материалами;

· классификация и обобщение игрового материала, предметов, картинок по разным основаниям;

· создание проблемных ситуаций;

· использование художественного слова, музыкального сопровождения;

· познавательные беседы;

· вопросы воспитателя (наводящие, уточняющие, обобщающие и др.), направленные на активизацию и обобщение познавательных представлений детей, на формирование умения самостоятельно рассуждать, устанавливать простейшие причинно-следственные связи и закономерности, делать выводы;

· сравнительный анализ различных предметов, объектов окружающего (природного, социального) мира со зрительной опорой на наглядность и без опоры на наглядность;

· обследование различных предметов;

· наблюдения за изучаемыми объектами и явлениями окружающего мира (природного, социального), трудом взрослых и т.д.;

· опытное экспериментирование с объектами неживой природы, физическими явлениями;

· знаково-символические обозначения ориентиров;

· демонстрация наглядного материала, наглядных образцов;

· словесные инструкции (инструкции-констатации, инструкции-комментарии и инструкции-интерпретации), «нормотворчество»;

· совместное обсуждение информации, коллективное формулирование выводов, подведение итогов;

· изучение правил взаимодействия в групповой деятельности;

· планирование, распределение ролей, осуществление игровых действий;

· создание ситуаций проектирования (метод проектов);

· само- и взаимоконтроль интеллектуально-познавательной деятельности (прежде всего, при работе в микрогруппах).

Содержание образования реализуется на основе личностно-ориентированной модели взаимодействия педагога с детьми, предполагающей уважение к ребенку, создание доброжелательной атмосферы сотрудничества в деятельности, ориентацию на общечеловеческие ценности, предоставление ребенку инициативы в самых разных видах деятельности, и, прежде всего в игре, общении. 

Реализация содержания программы осуществляется в совместной и самостоятельной деятельности. Ведущее место здесь принадлежит развивающим играм, чтению художественной литературы, продуктивным видам деятельности (изобразительной, музыкальной, театрализованной), активному исследованию социального и природного мира, а также грамотно организованной развивающей предметно-пространственной среде, где дети могут заниматься самостоятельно, по собственной инициативе.

ПРИЛОЖЕНИЯ

Приложение 1

УТВЕРЖДЕНО

приказом

Заведующего Детским садом № 74

от     16.08. 2011г.  № 67

Ежедневная  организация  жизни  и  деятельности  детей

I младшая группа 2011-2012 учебный год
	Время
	Режимный момент
	Длительность, мин
	Организационные формы

	7.00-7.40
	Прием детей/Взаимодействие с родителями/ Самостоятельная деятельность
	40
	ВЗсР

САМ Д

	7.40-7.50
	Часть ОП, формируемая участниками образовательного процесса
	10
	СОВ Д

	7.50-8.00
	Утренняя гимнастика
	10
	ОДвРМ

	8.00-8.40
	Подготовка к завтраку, завтрак

Гигиенические процедуры
	40
	ОДвРМ

	8.40-9.00
	Игра, самостоятельная деятельность
	20
	САМ Д

	9.00-9.25
	Непосредственно  образовательная деятельность

(по подгруппам)
	10
	НОД

	
	Самостоятельная деятельность
	15
	САМ Д

	9.25-9.55
	Подготовка, II завтрак
	30
	ОДвРМ

	9.55-11.25
	Подготовка к прогулке, прогулка
	
	

	
	Наблюдения 
	15
	СОВ Д

	
	Трудовая деятельность
	15
	СОВ Д

	
	Игровая деятельность
	20
	СОВ Д

	
	Часть ОП, формируемая участниками образовательного процесса
	20
	СОВ Д

	
	Самостоятельная  деятельность
	20
	САМ Д

	11.25-12.00
	Подготовка к обеду, обед 

Гигиенические процедуры
	35
	ОДвРМ

	12.00-15.00
	Дневной сон
	180
	

	15.00-15.20
	Подъем. Закаливающие и 
гигиенические процедуры
	20
	ОДвРМ

	15.20-15.30
	Игра, самостоятельная деятельность
	10
	САМ Д

	15.30-16.10
	Подготовка к полднику. Полдник
	30
	ОДвРМ

	16.10-16.35
	Непосредственно  образовательная деятельность

(по подгруппам)
	10
	НОД

	
	Игра, самостоятельная деятельность
	15
	САМ Д

	16.35-16.45
	Образовательная  деятельность, осуществляемая в процессе организации различных видов детской деятельности
	10
	СОВ Д

	16.45-17.00
	Часть ОП, формируемая участниками образовательного процесса
	15
	СОВ Д

	17.00-17.25
	Образовательная  деятельность, осуществляемая в процессе организации различных видов детской деятельности
	25
	СОВ Д

	17.25-19.00
	Подготовка к прогулке, прогулка/  

Взаимодействие с родителями
	
	

	
	Часть ОП, формируемая участниками образовательного процесса
	20
	СОВ Д

	
	Игра, самостоятельная  деятельность
	75
	САМ Д ВЗсР

	ИТОГО
	540
	

	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	175
	32%

	Совместная деятельность
	150
	28%

	Непосредственно образовательная  деятельность
	20
	4%

	Самостоятельная деятельность детей
	195
	36%

	Время на реализацию обязательной части образовательной программы
	475
	88%

	Время на реализацию части ОП, формируемой участниками образовательного процесса
	65
	12%


УТВЕРЖДЕНО

приказом

Заведующего Детским садом № 74

от     16.08. 2011г.  № 67

Ежедневная  организация  жизни  и  деятельности  детей

II младшая группа
2011-2012 учебный год

	Время
	Режимный момент
	Длительность, мин
	Организационные формы

	7.00-7.40
	Прием детей

(на воздухе – с  учётом  погодных  условий) /

Взаимодействие с родителями / Самостоятельная деятельность
	40
	ВЗсР

САМ Д

	7.40-7.50
	Часть ОП, формируемая участниками образовательного процесса
	10
	СОВ Д

	7.50-8.00
	Утренняя гимнастика
	10
	ОДвРМ

	8.00-8.30
	Подготовка к завтраку, завтрак

Гигиенические процедуры
	30
	ОДвРМ

	8.30-9.00
	Игра, самостоятельная деятельность
	30
	САМ Д

	9.00-10.00


	Непосредственно  образовательная деятельность

(по подгруппам)
	30
	НОД

	
	Самостоятельная деятельность
	30
	САМ Д

	10.00-10.20
	Подготовка, II завтрак
	20
	ОДвРМ

	10.20-11.50
	Подготовка к прогулке, прогулка
	
	

	
	Наблюдения 
	15
	СОВ Д

	
	Трудовая деятельность
	15
	СОВ Д

	
	Игровая деятельность
	20
	СОВ Д

	
	Часть ОП, формируемая участниками образовательного процесса
	15
	СОВ Д

	
	Самостоятельная  деятельность
	25
	САМ Д

	11.50-12.30
	Подготовка к обеду, обед 

Гигиенические процедуры
	40
	ОДвРМ

	12.30-15.00
	Дневной сон
	150
	

	15.00-15.20
	Подъем. Закаливающие и гигиенические процедуры
	20
	ОДвРМ

	15.20-15.40
	Образовательная  деятельность, осуществляемая в процессе организации различных видов детской деятельности
	20
	СОВ Д

	15.40-16.10
	Подготовка к полднику. Полдник
	30
	ОДвРМ

	16.10-16.20
	Игра, самостоятельная деятельность
	10
	САМ Д

	16.20-16.40
	Часть ОП, формируемая участниками образовательного процесса (вторник – КР)
	20
	СОВ Д

	16.40-17.20
	Образовательная  деятельность, осуществляемая в процессе организации различных видов детской деятельности
	40
	СОВ Д

	17.20-19.00
	Подготовка к прогулке, прогулка/  

Взаимодействие с родителями
	
	

	
	Часть ОП, формируемая участниками образовательного процесса 
	30
	СОВ Д

	
	Самостоятельная  деятельность
	70
	САМ Д ВЗсР

	ИТОГО
	570
	

	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	150
	26%

	Совместная деятельность
	185
	32%

	Непосредственно образовательная  деятельность
	30
	5%

	Самостоятельная деятельность детей
	205
	36%

	Время на реализацию обязательной части образовательной программы
	495
	86%

	Время на реализацию части ОП, формируемой участниками образовательного процесса
	75
	13%


УТВЕРЖДЕНО

приказом

Заведующего Детским садом № 74

от     16.08. 2011г.  № 67

Ежедневная  организация  жизни  и  деятельности  детей

средняя группа
2011-2012 учебный год

	Время
	Режимный момент
	Длительность, мин
	Организационные формы

	7.00-7.50
	Прием детей (на воздухе – с  учётом  погодных  условий) /

Взаимодействие с родителями / Самостоятельная деятельность
	50
	ВЗсР

САМ Д

	7.50-8.00
	Часть ОП, формируемая участниками образовательного процесса
	10
	СОВ Д

	8.00-8.10
	Утренняя гимнастика
	10
	ОДвРМ

	8.10-8.30
	Подготовка к завтраку, завтрак

Гигиенические процедуры
	20
	ОДвРМ

	8.30-9.00
	Игра, самостоятельная деятельность
	30
	САМ Д

	9.00-10.15


	Непосредственно  образовательная деятельность

(по подгруппам)
	40
	НОД

	
	Самостоятельная деятельность
	35
	САМ Д

	10.15-10.35
	Подготовка, II завтрак
	20
	ОДвРМ

	10.35-12.00
	Подготовка к прогулке, прогулка
	
	

	
	Наблюдения 
	15
	СОВ Д

	
	Трудовая деятельность
	15
	СОВ Д

	
	Игровая деятельность
	20
	СОВ Д

	
	Часть ОП, формируемая участниками образовательного процесса
	20
	СОВ Д

	
	Самостоятельная  деятельность
	15
	САМ Д

	12.00-12.30
	Подготовка к обеду, обед. Гигиенические процедуры
	30
	ОДвРМ

	12.30-15.00
	Дневной сон
	150
	

	15.00-15.20
	Подъем. Закаливающие и гигиенические процедуры
	20
	ОДвРМ

	15.20-15.30
	Игра, самостоятельная деятельность
	10
	САМ Д

	15.30-15.50
	Образовательная  деятельность, осуществляемая в процессе организации различных видов детской деятельности 
	20
	СОВ Д

	15.50-16.20
	Подготовка к полднику. Полдник
	30
	ОДвРМ

	16.20-16.40
	Игра, самостоятельная деятельность
	20
	САМ Д

	16.40-17.00
	Часть ОП, формируемая участниками образовательного процесса (среда – КР)
	20
	СОВ Д

	17.00-17.30
	Образовательная  деятельность, осуществляемая в процессе организации различных видов детской деятельности
	30
	СОВ Д

	17.30-19.00
	Подготовка к прогулке, прогулка/  

Взаимодействие с родителями
	
	

	
	Часть ОП, формируемая участниками образовательного процесса 
	30
	СОВ Д

	
	Самостоятельная  деятельность
	60
	САМ Д ВЗсР

	ИТОГО
	570
	

	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	130
	24%

	Совместная деятельность
	180
	31%

	Непосредственно образовательная  деятельность
	40
	7%

	Самостоятельная деятельность детей
	220
	38%

	Время на реализацию обязательной части образовательной программы
	490
	

	Время на реализацию части ОП, формируемой участниками образовательного процесса
	80
	14%


УТВЕРЖДЕНО

приказом

Заведующего Детским садом № 74

от     16.08. 2011г.  № 67

Ежедневная  организация  жизни  и  деятельности  детей

старшая группа
2011-2012 учебный год

	Время
	Режимный момент
	Длительность, мин
	Организационные формы

	7.00-8.00
	Прием детей (на воздухе – с  учётом  погодных  условий) /

Взаимодействие с родителями / Самостоятельная деятельность
	60
	ВЗсР

САМ Д

	8.00-8.10
	Часть ОП, формируемая участниками образовательного процесса
	10
	СОВ Д

	8.10-8.20
	Утренняя гимнастика
	10
	ОДвРМ

	8.20-8.40
	Подготовка к завтраку, завтрак. Гигиенические процедуры
	20
	ОДвРМ

	8.40-9.00
	Игра, самостоятельная деятельность
	20
	САМ Д

	9.00-10.30
	Непосредственно  образовательная деятельность

(по подгруппам)
	50
	НОД

	
	Самостоятельная деятельность
	40
	САМ Д

	10.30-10.50
	Подготовка,  II завтрак
	20
	ОДвРМ

	10.50-12.15
	Подготовка к прогулке, прогулка
	
	

	
	Наблюдения 
	15
	СОВ Д

	
	Трудовая деятельность
	15
	СОВ Д

	
	Игровая деятельность
	15
	СОВ Д

	
	Часть ОП, формируемая участниками образовательного процесса
	20
	СОВ Д

	
	Самостоятельная  деятельность
	20
	САМ Д

	12.15-12.45
	Подготовка к обеду, обед. Гигиенические процедуры
	30
	ОДвРМ

	12.45-15.00
	Дневной сон
	135
	

	15.00-15.20
	Подъем. Закаливающие и  гигиенические процедуры
	20
	ОДвРМ

	15.20-16.00
	Образовательная  деятельность, осуществляемая в процессе организации различных видов детской деятельности

(среда - Физическая культура)
	40
	СОВ Д

	16.00-16.15
	Игра, самостоятельная деятельность
	15
	САМ Д

	16.15-16.35
	Подготовка к полднику

Полдник
	20
	ОДвРМ

	16.35-16.45
	Игра, самостоятельная деятельность
	10
	САМ Д

	16.45-17.10
	Часть ОП, формируемая участниками образовательного процесса

(пятница – КР)
	25
	СОВ Д

	17.10-17.25
	Образовательная  деятельность, осуществляемая в процессе организации различных видов детской деятельности
	15
	СОВ Д

	17.25-19.00
	Подготовка к прогулке, прогулка/  

Взаимодействие с родителями
	
	

	
	Часть ОП, формируемая участниками образовательного процесса
	35
	СОВ Д

	
	Самостоятельная  деятельность
	60
	САМ Д ВЗсР

	ИТОГО
	585
	

	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	120
	20%

	Совместная деятельность
	190
	32%

	Непосредственно образовательная  деятельность
	50
	9%

	Самостоятельная деятельность детей
	225
	39%

	Время на реализацию обязательной части образовательной программы
	495
	85%

	Время на реализацию части ОП, формируемой участниками образовательного процесса
	90
	15%


УТВЕРЖДЕНО

приказом

Заведующего Детским садом № 74

от     16.08. 2011г.  № 67

Ежедневная  организация  жизни  и  деятельности  детей

подготовительная  группа
2011-2012 учебный год

	Время
	Режимный момент
	Длительность, мин
	Организационные формы

	7.00-8.00
	Прием детей (на воздухе – с  учётом  погодных  условий) /

Взаимодействие с родителями / Самостоятельная деятельность
	60
	ВЗсР

САМ Д

	8.00-8.20
	Часть ОП, формируемая участниками образовательного процесса
	20
	СОВ Д

	8.20-8.30
	Утренняя гимнастика
	10
	ОДвРМ

	8.30-8.50
	Подготовка к завтраку, завтрак. Гигиенические процедуры
	20
	ОДвРМ

	8.50-9.00
	Игра, самостоятельная деятельность
	10
	САМ Д

	9.00-10.50
	Непосредственно  образовательная деятельность

(по подгруппам)
	60
	НОД

	
	Самостоятельная деятельность
	50
	САМ Д

	10.50-11.00
	Подготовка, II завтрак
	10
	ОДвРМ

	11.00-12.20
	Подготовка к прогулке, прогулка
	
	

	
	Наблюдения 
	15
	СОВ Д

	
	Трудовая деятельность
	15
	СОВ Д

	
	Игровая деятельность
	15
	СОВ Д

	
	Часть ОП, формируемая участниками образовательного процесса
	20
	СОВ Д

	
	Самостоятельная  деятельность
	15
	САМ Д

	12.20-12.50
	Подготовка к обеду, обед. Гигиенические процедуры
	30
	ОДвРМ

	12.50-15.00
	Дневной сон
	130
	

	15.00-15.20
	Подъем. Закаливающие и гигиенические процедуры
	20
	ОДвРМ

	15.20-15.35
	Игра, самостоятельная деятельность
	15
	САМ Д

	15.35-16.05
	Часть ОП, формируемая участниками образовательного процесса

(вторник – КР, пятница – Физическая культура)
	30
	СОВ Д

	16.05-16.20
	Образовательная деятельность, осуществляемая в процессе организации различных видов детской деятельности
	15
	СОВ Д

	16.20-16.40
	Подготовка к полднику. Полдник
	20
	ОДвРМ

	16.40-17.10
	Образовательная  деятельность, осуществляемая в процессе организации различных видов детской деятельности
	30
	СОВ Д

	17.10-17.20
	Игра, самостоятельная деятельность
	10
	САМ Д

	17.20-19.00
	Подготовка к прогулке, прогулка/  

Взаимодействие с родителями
	
	

	
	Часть ОП, формируемая участниками образовательного процесса
	35
	СОВ Д

	
	Самостоятельная  деятельность
	65
	САМ Д ВЗсР

	ИТОГО
	590
	

	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	110
	18%

	Совместная деятельность
	195
	33%

	Непосредственно образовательная  деятельность
	60
	10%

	Самостоятельная деятельность детей
	225
	39%

	Время на реализацию обязательной части образовательной программы
	485
	82%

	Время на реализацию части ОП, формируемой участниками образовательного процесса
	105
	18%


Приложение 2

Организация двигательной деятельности детей в Детском саду № 74
	Вид 
двигательной 

деятельности
	Физиологическая и воспи​татель​ная задача
	Необходимые 

ус​ловия
	Ответственный

	Утренняя 

гим​на​стика
	Воспиты​вать по​треб​ность начи​нать день с  дви​же​ния. Формиро​вать двига​тельные навыки.
	Музыкальное со​провож​дение. Оде​жда, не стесняю​щая движе​ния. На​личие  атрибутов. Непосредст​венное руко​водст​во взрослого
	Воспитатели групп, воспи​та​тель по фи​зиче​ской культуре, старшая медицин​ская сестра 



	Движения 

во время 

бодрст​вова​ния

	Удовлетворение органиче​ской по​требности в дви​жении. Вос​питание ловко​сти, смело​сти, выносли​вости и гибкости
	Наличие в группо​вых помещениях, на участ​ках дет​ского сада места для движения. Одежда, не стес​няющая движе​ния. Иг​рушки и посо​бия, побуждающие ре​бенка к движе​ниям
	Заместитель заведующего по ВМР, воспита​тели групп, воспи​та​тель по физи​че​ской куль​туре

	Подвижные игры

 
	Воспитание уме​ния дви​гаться в со​от​ветствии с задан​ными условиями. Воспитывать воле​вое (произволь​ное) внимание че​рез овладение умением  выпол​нять прави​ла игры
	Знание правил игры
 
	Воспитатели групп, воспи​та​тель по физи​че​ской куль​туре

 

	Музыкально-ритми​ческие 

движения
	Воспитание чув​ства ритма, уме​ния выполнять движения под му​зыку
	Музыкальное со​провож​дение
	Музыкальный руко​во​дитель

	Гимнастика 

пробуждения
	Сделать более фи​зиоло​гичным пере​ход от сна к бодрст​вова​нию. Воспиты​вать по​треб​ность пере​хода от сна к бодр​ство​ванию че​рез движение
	Знание воспитате​лем комплексов гимнастики пробу​ждения. Наличие в спальне места для проведения гимна​стики 

 
	Воспитатели групп, воспи​та​тель по фи​зиче​ской культуре, старшая медицин​ская сестра 

 

	Гимнастика 

и мас​саж
	Воспитание точ​ного дви​гатель​ного навыка. Ка​чественное созре​вание мышц
	Обязательное на​личие гимнасти​че​ских посо​бий.  Непосредст​вен​ное руко​водст​во взрослого
	Старшая меди​цин​ская се​стра, вос​пи​татель по фи​зи​ческой куль​туре

	Корригирующая гимнастика
	Укрепление мышц опорно-двигатель​ного аппарата. Формирование на​выка пра​вильной осанки
	Наличие места для проведения гимна​стики и специаль​ного обору​дования. Одежда, не стес​няющая движе​ния. Непосредст​венное руко​водст​во взрослого
	Воспи​татель по физи​ческой куль​туре, воспита​тели групп, старшая меди​цин​ская се​стра 


Приложение 3

Комплексная система физкультурно-оздоровительной работы

Детского  сада № 74
	Блоки

физкультурно-оздо​ровительной работы
	Содержание физкультурно-оздоровительной работы

	Создание условий для дви​га​тельной активности

 
	· гибкий режим; 

· занятия по подгруппам; 

· оснащение (спортинвентарем, оборудова​нием, на​ли​чие спортзала, спор​тивных угол​ков в группах); 

· индивидуальный режим пробуждения после днев​ного сна

	Система двигательной ак​тив​ности + система психо​логиче​ской помощи

 
	· утренняя гимнастика; 

· прием детей на улице в теплое время года; 

· физкультурные занятия, музыкальные занятия;

· двигательная активность на прогулке; 

· физкультура на улице; 

· подвижные игры; 

· физкультминутки на занятия, динамические паузы;

· гимнастика после дневного сна; 

· физкультурные досуги, забавы, игры; 

· корригирующая гимнастика после сна;

· дыхательная гимнастика;

· психогимнастика;

· кружковая работа физкультурно-оздоровительной направленности 

	Система за​каливания:

· в повседневной жизни

· специально орга​низован​ная 
	· утренний прием на свежем воздухе в теплое время года; 

· утренняя гимнастика (разные формы: оздоро​ви​тель​ный бег, ритмика, ОРУ, игры); 

· облегченная форма одежды; 

· ходьба босиком в спальне по "дорожке здоро​вья" до и после сна; 

· сон с доступом воздуха (+19°С ... +17°С); 

· солнечные ванны (в летнее время); 

	
	· водное закаливание («рижский» метод закаливания/обтирание холодной водой)

· корригирующая гимнастика после сна;

· фиточай;

· ароматизация помещений (чесночно-луковая) в период роста числа простудных заболеваний

	Организация рациональ​ного питания

 
	· соблюдение режима питания;

· организация второго завтрака (соки, фрукты); 

· строгое выполнение натуральных норм питания;

· витаминизация 3-го блюда;

· соблюдение питьевого режима;

· гигиена приема пищи;

· индивидуальный подход к детям во время приема пищи;

· правильность расстановки мебели

	Диагностика уровня фи​зи​че​ского развития, со​стояния здоровья, физи​ческой под​го​товленно​сти,  психо - эмоцио​наль​ного со​стояния

 
	· диагностика уровня физического развития; 

· диспансеризация детей с привлечением врачей детской поликлини​ки; 

· диагностика физической подготовленности; 

· диагностика развития ребенка; 

· обследование психо-эмоционального состоя​ния де​тей педа​гогом-психологом; 

· обследование учителем-логопедом


Приложение 4

Система закаливающих мероприятий

Детского  сада № 74
	Форма

закаливания
	Закаливающее 

воздействие
	Длительность (мин. в день)

	
	
	1,5-3 

лет
	3-4 

года
	4-5 лет
	5-6 лет
	6-7 лет

	Утренняя гимнастика

(в теплую погоду – на улице)
	сочетание воздушной ванны с физическими упражнениями
	5
	5-7
	5-10
	7-10
	7-10

	Пребывание ребенка в облегченной одежде при комфортной темпе​ратуре в помещении
	воздушная ванна
	Индивидуально



	Подвижные, спортивные игры, физические уп​ражнения и другие виды двигательной ак​тивности 

(в помещении)
	· сочетание воздуш​ной ванны с физи​ческими упражне​ниями; 

· босохождение с ис​пользованием реб​ристой доски, мас​сажных ковриков, каната и т.п.
	до 10
	до 15
	до 20
	до 25
	до 30

	Подвижные, спортивные игры, физические уп​ражнения и другие виды двигательной ак​тивности (на улице)
	сочетание световоздушной ванны с физи​ческими упражнениями
	до 10
	до 15
	до 20
	до 25
	до 30

	Прогулка в первой и второй половине дня
	сочетание световоздушной ванны с физи​ческими упражнениями
	2 раза в день по 2 часа
	2 раза в день по 1ч 50 мин – 2 часа
	2 раза в день по 1ч 40 мин – 2 часа

	
	
	с учетом погодных условий

	Дневной сон без маек 
	воздушная ванна с учетом сезона года и индивидуальных осо​бенностей ребенка
	В соответствии с действующими СанПиН

	Физические упражнения после дневного сна
	сочетание воздушной ванны с физическими упражнениями

(контрастная воздуш​ная ванна)
	до 5
	5-7
	5-10
	7-10
	7-10

	Закаливание после дневного сна
	воздушная ванна и водные процедуры 
	5-15


Приложение 5
УТВЕРЖДЕНО

приказом Заведующего Детским садом № 74

от     16.08. 2011г.  № 67

Расписание 

непосредственно образовательной деятельности 

на 2011 - 2012 учебный год

	
	( младшая группа «а»
	( младшая группа «б»
	(( младшая группа

	понедельник
	9.00-9.10

9.15-9.25
	Художественное творчество

Рисование
	9.00-9.10

9.15-9.25
	Художественное творчество

Лепка
	9.00-9.15

9.20-9.35
	Художественное творчество

Рисование

	
	
	
	
	
	9.45-10.00
	Физическая культура

	
	16.10-16.20
	Музыка
	16.25-16.35
	Музыка
	
	

	вторник
	9.00-9.10

9.15-9.25
	Познание

Формирование целостной картины мира
	9.00-9.10

9.15-9.25
	Коммуникация
	9.00-9.15
	Коммуникация

	
	
	
	
	
	9.30-9.45
	Познание

Формирование целостной картины мира

	
	16.10-16.20

16.25-16.35
	Физическая культура
	16.10-16.20

16.25-16.35
	Физическая культура
	16.20-16.35
	Кружковая работа

	среда
	9.00-9.10

9.15-9.25
	Коммуникация
	9.00-9.10

9.15-9.25
	Познание

Формирование целостной картины мира
	9.00-9.15
	Музыка

	
	
	
	
	
	10.55-11.10
	Физическая культура

(на воздухе)

	
	16.25-16.35
	Музыка
	16.10-16.20
	Музыка
	
	

	четверг
	9.00-9.10

9.15-9.25
	Художественное творчество

Лепка
	9.00-9.10

9.15-9.25
	Художественное творчество

Рисование
	9.00-9.15
	Физическая культура

	
	
	
	
	
	9.25-9.40

9.45-10.00
	Познание

ФЭМП

	
	16.10-16.20

16.25-16.35
	Физическая культура
	16.10-16.20

16.25-16.35
	Физическая культура
	
	

	пятница
	9.00-9.10

9.15-9.25
	Физическая культура
	9.00-9.10

9.15-9.25
	Физическая культура
	9.00-9.15
	Музыка

	
	
	
	
	
	9.25-9.40

9.45-10.00
	Художественное творчество

Лепка/Аппликация

	Коррекция

речевых нарушений
	0
	0
	0

	Всего мероприятий 

в неделю                   
	9
	9
	11

	Образовательная нагрузка в неделю, мин
	90
	90
	165


	
	Средняя группа
	Старшая группа
	Подготовительная группа

	понедельник
	9.00-9.20


	Физическая культура
	9.00-9.25

9.30-9.55
	Художественное творчество

Рисование
	9.00-9.30


	Познание

Формирование целостной картины мира

	
	9.30-9.50

9.55-10.15
	Художественное творчество

Рисование
	10.05-10.30
	Физическая культура
	9.40-10.10

10.15-10.45
	Художественное творчество

Рисование

	
	
	
	
	
	11.15-11.45
	Физическая культура

(на воздухе)

	вторник
	9.00-9.20

9.25-9.45


	Коммуникация
	9.00-9.25


	Музыка
	9.00-9.30

9.35-10.05


	Коммуникация

	
	10.40-11.00
	Физическая культура (на воздухе)
	9.35-10.00

10.05-10.30
	Коммуникация
	10.20-10.50
	Музыка

	
	
	
	
	
	15.35-16.05
	Кружковая работа

	среда
	9.00-9.20

9.25-9.45


	Познание

ФЭМП
	9.00-9.25

9.30-9.55
	Познание

ФЭМП
	9.00-9.30


	Познание

ФЭМП

	
	9.55-10.15
	Музыка
	10.05-10.30
	Познание

Формирование целостной картины мира
	9.40-10.10
	Познание

Развитие познавательно-исследовательской  и конструктивной деятельности

	
	
	
	
	
	10.20-10.50
	Физическая культура

	
	16.40-17.00
	Кружковая работа
	15.20-15.45
	Физическая культура
	
	

	четверг
	9.00-9.20

9.30-9.50
	Художественное творчество

Лепка/Аппликация
	9.00-9.25

9.30-9.55
	Коммуникация
	9.00-9.30

9.35-10.05


	Коммуникация

	
	9.55-10.15
	Физическая культура
	10.05-10.30
	Познание

Развитие познавательно-исследовательской  и конструктивной деятельности
	10.20-10.50
	Музыка

	
	
	
	11.00-11.25
	Физическая культура

(на воздухе)
	
	

	пятница
	9.00-9.20


	Познание

Формирование целостной картины мира
	9.00-9.25

9.30-9.55
	Художественное творчество

Лепка/Аппликация
	9.00-9.30


	Познание

Формирование целостной картины мира

	
	9.30-9.50
	Музыка
	10.05-10.30
	Музыка
	9.40-10.10

10.15-10.45
	Художественное творчество

Лепка/Аппликация

	
	
	
	16.45-17.10
	Кружковая работа
	15.35-16.05
	Физическая культура

	Коррекция

речевых нарушений
	1 
	2 


	3



	Всего мероприятий 

в неделю                   
	12
	15
	17

	Образовательная нагрузка в неделю, мин
	240
	375
	510


Приложение 6

Примерное комплексно-тематическое планирование

	Тема
	Краткое содержание работы
	Период
	Итоговые мероприятия

	
	Мониторинг  для вновь прибывших детей и детей, имеющих недостаточный уровень освоения программы по итогам мониторинга предыдущего учебного года.
	1 – 10 сентября 
	Заполнение карт развития

	День знаний в детском саду
	Развивать познавательную мотивацию, интерес к школе, книге. Закреплять знания детей о школе, школьных принадлежностях. Формировать  положительные представления о профессии учителя. Продолжать знакомить с детским садом, расширять представления о профессиях сотрудников детского сада.             

(1. Детский сад. Профессии в детском саду.

  2. Первое сентября – День знаний.)
	Сентябрь 
	Развлечение «День знаний»

«Малые олимпийские игры»



	Осень 
	Расширять представления детей об осени. Развивать умение устанавливать простейшие связи между явлениями живой и не живой природы. Расширять представления о сельскохозяйственных профессиях. Расширять знания о деревьях, грибах, овощах, фруктах. Расширять представления о правилах безопасного поведения на природе. Воспитывать бережное отношение к природе. Формировать элементарные экологические представления. 

(1. Огород. Овощи. 

2. Сад. Фрукты.

3. Лес. Деревья. Ягоды. Грибы.

4. Одежда. Обувь. Головные уборы.)
	Октябрь  
	Праздник «Осень в гости к нам пришла»

Выставки детского творчества 

	Это наша Родина 
	Расширять представление о своей семье, о родственных отношениях, профессиях родителей. Знакомить с родным городом, краем, его истории, культуре, видах транспорта. Расширять представления о родной стране, государственных праздниках, о флаге, гербе, гимне России, о столице Москве, о людях прославивших Россию. Воспитывать любовь к «малой Родине», гордость за достижения своей страны.

( 1. Дом. Семья. 

2. Город. Улицы. Транспорт. ПДД 

3. Родной край.

4. Наша Родина -  Россия. Государственная символика.)
	Ноябрь 
	Праздник «День народного единства»,

День матери.

	Зима 
	Расширять представление детей о зиме, зимней природе. Развивать умение устанавливать простейшие связи между явлениями живой и неживой природы. Формировать исследовательский и познавательный интерес в ходе экспериментирования с водой, снегом и льдом. Расширять представления о местах, где всегда зима, о животных Арктики и Антарктики.    Знакомить с зимними видами спорта. Формировать представление о безопасном поведении людей зимой. Организовать все виды детской деятельности вокруг темы Нового года и новогоднего праздника, знакомить с традициями празднования Нового года в разных странах. Вызвать эмоционально-положительное отношение к предстоящему празднику. Закладывать основы праздничной культуры. 

( 1. Зима. Природа зимой. 

2. Зимующие птицы. Домашние и дикие животные.

3. Новый год.)
	Декабрь 
	Новогодний праздник.



	
	Мониторинг 
	15-25 декабря
	Заполнение карт развития 

	
	Рождественские каникулы.
	1 – 10 января 
	

	
	1. Природа и животные Севера

2. Зимние забавы. Зимние виды спорта.
	21 – 31 января
	Выставки дет. творчества 

	День защитника Отечества 
	Расширять представления о Российской армии. Знакомить с родами войск, военными профессиями. Рассказывать о трудной, но почетной обязанности защищать Родину. Воспитывать патриотизм, любовь к родине. Осуществлять гендерное воспитание (формировать у мальчиков умение быть сильными, смелыми, защитниками Родины; воспитывать в девочках уважение к мальчикам как к будущим защитникам Родины). Приобщать к русской истории через знакомство с былинами о богатырях.    

(1. Российская армия. Защитники Отечества. 

2. Профессии пап.

3. Инструменты. Бытовая техника.). 
	1 – 23 февраля
	Праздник, посвященный Дню защитника Отечества. 

Выставки детского творчества

Спортивные развлечения

	Международный женский день 
	Организовать все виды детской деятельности (игровой, коммуникативный, трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной, чтение) вокруг темы семьи любви к маме, бабушке. Воспитывать уважение к воспитателям. Расширять гендерные представления. Привлекать детей к изготовлению подарков маме, бабушке, воспитателям. Воспитывать потребность радовать близких добрыми делами.

(1. Мамин праздник. 

2. Профессии мам)
	24 февраля – 8 марта 
	Праздник «8 марта»,

Выставки детского творчества 

	Народная культура, традиции 
	Знакомить детей с народными традициями, обычаями. Расширять представления о народной игрушке, художественных промыслах. Продолжать знакомить с народными песнями, плясками, устным народным творчествам. Рассказывать о русской избе, ее внутреннем убранстве, предметах быта, одежды. Знакомить с искусством родного края. Воспитывать интерес и бережное отношение к произведениям искусства.  

(1. Посуда. Гжель. Хохлома. 

2. Мебель.

3. Игрушки. Русская  матрешка. Филимоновские свистульки.)
	9 – 20 марта 
	Народный  праздник «Масленица» 

Выставки детского творчества

	Весна 
	Формировать обобщенные представления о весне, как времени года. Приспособленности растений и животных к изменениям в природе. Расширять знания  о характерных признаках весны, о прилете птиц, о связи между явлениями живой и неживой природы и сезонными видами труда; о весенних изменениях в природе.

(1. Весна. Природа весной. 

2. Первые цветы. 

3. Перелетные птицы.)
	21 марта – 13 апреля 
	Развлечения

Выставки детского творчества 

	Весна Победы 
	Воспитывать патриотизм, любовь к Родине. Расширять знания о героях Великой Отечественной войны о победе нашей страны в войне. Знакомить с памятниками героям войны. Показать преемственность поколений защитников Родины. 

(1. День Победы. Герои Великой Отечественной войны) 
	25 апреля – 9 мая
	Выставки детского творчества

Праздник «День Победы» 

Экскурсия к обелиску 

	Скоро лето
	Формировать у детей обобщенные представления о лете, как времени года, признаках лета. Расширять обобщенные представления о влиянии тепла солнечного света на жизнь людей, животных и растений, природа «расцветает», оживает . 

( Насекомые. Рыбы. Садовые цветы.  Грибы)
	10 – 31 мая 
	1 июня – праздник лета.

Конкурс рисунков на асфальте.

«Малые олимпийские игры» 

	
	Мониторинг 
	15 – 25 мая
	Заполнение карт развития

	До свидания, детский сад! Здравствуй, школа! (подг.гр.)
	Организовать все виды детской деятельности (игровой, коммуникативный, трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной, чтение) на тему прощания с детским садом и поступления в школу. Формировать эмоционально-положительное отношение к предстоящему поступлению          в 1 класс.  
	10 – 31 мая
	Выпускной бал


Приложение 7

План взаимодействия с родителями

  Детского сада № 74 
на 2011-2012 учебный год

	сентябрь

	Спортивный праздник 

«Осенняя олимпиада» Праздник «Безопасный город Детства»

	Выставка коллажей «Мы – за здоровый образ жизни!»

	Проведение групповых родительских собраний. Анкетирование

	октябрь

	«День пожилого человека»

«Осенняя ярмарка» «День здоровья»

	Выставка рисунков, выполненных в нетрадиционной технике «Художница осень»

	Конференция «Здоровый ребенок - счастливый ребенок»

	ноябрь

	День открытых дверей

	Дискуссионная встреча с родителями. 

«Семья на пороге школьной жизни».

Просмотр и обсуждение фильма «Скоро в школу»

	Выставка продуктов детской деятельности «Тепло сердец для милых мам!»

Концерт, приуроченный ко Дню матери

	декабрь

	Новогодние утренники 

	Выставка сотворчества «Зимняя сказка»

	январь

	«День здоровья»

«Рождественские колядки» Театральный фестиваль

	Проведение групповых родительских собраний

	февраль

	Коллаж «Лучше папы друга нет!»

	Конкурс  нетрадиционного физкультурного оборудования

	Спортивный праздник, совместно с родителями «Будем Родине служить!» Народные гуляния «Праздник Масленницы»

	март

	Выставка групповых газет «Наши мамы хороши!»

	Концерты для мам:

 «Мама – слово дорогое»

	апрель

	День открытых дверей

	«Юморина» 

«День здоровья» Спортивно-интеллектуальная игра «Юные знатоки правил дорожного движения»

	Выставка поделок из природного и бросового материала, приуроченная ко Дню Земли

	май

	«День Победы» «Выпускной бал» Физкультурный досуг «Малые олимпийские игры»

	Выставка 

«Чему мы научились за год». Персональные выставки детей.

	Публичный отчет по итогам деятельности Детского сада в течение 2011-2012 учебного года.

	Проведение родительских собраний во всех возрастных группах. Анкетирование.

	Конкурс «Лучший летний головной убор»


Приложение 8

УТВЕРЖДЕНО

приказом

Заведующего Детским садом № 74

от     16.08. 2011г.  № 67

ПЛАН ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ
по реализации основной общеобразовательной программы дошкольного образования 

в группах общеразвивающей направленности Детского сада № 74

с приоритетным осуществлением деятельности по физическому направлению развития детей

Программа «От рождения до школы» / Под ред. Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой

	
	Направления развития

образовательные области /разделы программы
	Формы образовательной деятельности

	
	
	Непосредственно образовательная деятельность

в неделю/в месяц
	ОД в процессе различных видов детской деятельности
	ОД

в режимных моментах

	
	
	3-й год жизни

I младшая  группа
	4-й год жизни

II  младшая группа
	5-й год жизни

Средняя группа
	6-й год жизни

Старшая группа
	7-й год жизни

Подготовит. группа
	
	

	Обязательная часть

	Физическое направление развития
	ЗДОРОВЬЕ
	
	
	
	
	
	
	

	· 
	· сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей
	
	
	
	
	
	
	+

	· 
	· воспитание культурно-гигиенических навыков
	
	
	
	
	
	
	+

	· 
	· формирование начальных представлений о здоровом образе жизни
	
	
	
	
	
	+
	

	
	ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА
	
	
	
	
	
	
	

	· 
	· развитие физических качеств,

накопление и обогащение двигательного опыта
	3/12
	3/12
	3/12
	3/12
	3/12
	+
	+

	· 
	· формирование потребности в двигательной активности и физическом совершенствовании
	
	
	
	
	
	+
	+

	Социально-личностное направление развития
	СОЦИАЛИЗАЦИЯ
	
	
	
	
	
	
	

	· 
	· развитие игровой деятельности
	
	
	
	
	
	+
	+

	· 
	· приобщение к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми (в том числе моральным)
	
	
	
	
	
	+
	+

	· 
	· формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности, патриотических чувств, чувства принадлежности к мировому сообществу
	
	
	
	
	
	+
	+

	
	ТРУД
	
	
	
	
	
	
	

	· 
	· развитие трудовой деятельности
	
	
	
	
	
	
	+

	· 
	· воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и его результатам
	
	
	
	
	
	
	+

	· 
	· формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли в обществе и жизни каждого человека
	
	
	
	
	
	+
	+

	
	БЕЗОПАСНОСТЬ
	
	
	
	
	
	
	

	· 
	· формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности
	
	
	
	
	
	+
	+

	· 
	· формирование предпосылок экологического сознания
	
	
	
	
	
	+
	+

	· 
	· о правилах безопасности дорожного движения
	
	
	
	
	
	+
	+

	Познавательно-речевое направление
	ПОЗНАНИЕ
	
	
	
	
	
	
	

	· 
	· сенсорное развитие
	
	
	
	
	
	+
	+

	· 
	· развитие познавательно-исследовательской  и продуктивной (конструктивной) деятельности
	
	
	
	1/4
	1/4
	+
	+

	· 
	· формирование элементарных математических представлений
	
	1/4
	1/4
	1/4
	1/4
	+
	

	· 
	· формирование целостной картины мира, расширение кругозора
	1/4
	1/4
	1/4
	1/4
	2/8
	+
	+

	
	КОММУНИКАЦИЯ
	
	
	
	
	
	
	

	· 
	· развитие свободного общения со взрослыми и детьми
	
	
	
	
	
	+
	+

	· 
	· развитие всех компонентов устной речи,  практическое овладение нормами речи
	1/4
	1/4
	1/4
	2/8
	2/8
	+
	+

	
	ЧТЕНИЕ ХУДОЖЕСТВЕННОЙ  ЛИТЕРАТУРЫ
	
	
	
	
	
	
	

	· 
	· формирование интереса и потребности в чтении
	
	
	
	
	
	+
	+

	Худ.-эст. направление развития
	ХУДОЖЕСТВЕННОЕ ТВОРЧЕСТВО
	
	
	
	
	
	
	

	· 
	· развитие продуктивной деятельности (рисование, лепка, аппликация)
	2/8
	2/8
	2/8
	2/8
	2/8
	+
	

	· 
	· развитие детского творчества
	
	
	
	
	
	+
	+

	· 
	· приобщение к изобразительному искусству
	
	
	
	
	
	+
	+

	
	МУЗЫКА
	
	
	
	
	
	
	

	· 
	· развитие музыкально-художественной деятельности,  приобщение к музыкальному искусству


	2/8
	2/8
	2/8
	2/8
	2/8
	+
	+

	Коррекционная работа
	КОРРЕКЦИЯ РЕЧЕВЫХ НАРУШЕНИЙ
	
	
	1/4
	2/8
	3/12
	+
	+

	
	КОРРЕКЦИЯ НАРУШЕНИЙ ЭМОЦИОНАЛЬНО – ВОЛЕВОЙ СФЕРЫ
	
	
	
	
	
	+
	+

	Всего мероприятий по обязательной части в неделю/месяц
	9/36
	10/40
	11/44
	14/56
	16/64
	
	

	Часть, формируемая участниками образовательного процесса

	Кружковая работа физкультурно-оздоровительной направленности
	
	1/4
	1/4
	1/4
	1/4
	+
	+

	Всего мероприятий по части, формируемой участниками образовательного процесса в неделю/месяц
	
	1/4
	1/4
	1/4
	1/4
	
	

	Всего мероприятий в неделю/месяц
	9/36
	11/44
	12/48
	15/60
	17/68
	
	

	Длительность мероприятия, мин.
	10
	15
	20
	25
	30
	
	

	Максимально допустимый объем недельной образовательной нагрузки, включая реализацию дополнительных образовательных программ, мин.
	90
	165
	240
	375
	510
	
	


Приложение 9

Программно-методическое обеспечение воспитательно-образовательного процесса

	Образовательная область
	Программы, технологии
	Методические пособия

	Обязательная часть основной общеобразовательной программы

	физическая культура
	· Программа  «От рождения до школы» / Под ред. Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой. – 2-е изд., испр. и доп.-М.: МОЗАИКА - СИНТЕЗ, 2012. 
· Степаненкова Э.Я. «Физ. воспитание в  детском саду. Пр. и мет. Рекомендации» М: Мозаика-Синтез,2008г.


	· Бочарова, Н.И. Физическая культура дошкольника в ДОУ : программно-методическое пособие / Н.И. Бочарова. – Москва : Центр педагогического образования, 2007. 

· Волошина Л.Н. «Воспитание двигательной культуры дошкольников»  Учебно-метод. пособие 2005г.

· Громова О.Е. Спортивные игры для детей. – ТЦ Сфера, 2009. – 128 с. (Серия «Здоровый малыш»).

· Луконина Н.Н. Чадова Л.Е. Физкультурные праздники в детском саду - 4-е изд (Серия: Внимание: дети!) Айрис-Пресс. 2007.

· Нищева Н.В. Картотека подвижных игр, упражнений, физкультминуток, пальчиковой гимнастики. Изд. 2-е, дополненное. – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2011. – 80с. (Кабинет логопеда).

· Пензулаева Л.И.  «Физкультурные занятия в детском саду, 2 младшая  группа»  Конспекты занятий М: Мозаика-Синтез, 2010г

· Пензулаева Л.И.  «Физкультурные занятия в детском саду, средняя  группа»  Конспекты занятий М: Мозаика-Синтез, 2009г

· Пензулаева Л.И.  «Физкультурные занятия в детском саду, старшая группа»  Конспекты занятий М: Мозаика-Синтез, 2010г

· Сборник подвижных игр. Для работы с детьми 2-7 лет/Автор-составитель Э.Я. Степаненкова. –  М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2012. – 80с.
· Спутник руководителя физического воспитания дошкольного учреждения: Методическое пособие для руководителей физического воспитания дошкольных учреждений /Под ред. С.О. Филиповой. – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2011. – 416с., ил.
· Степаненкова Э.Я. «Методика проведения подвижных игр»  Пособие для педагогов дошкольных учреждений М: Мозаика-Синтез, 2009г

· Харченко Т.Е  «Утренняя гимнастика в детском саду» Упражнения для детей 5-7 лет М: Мозаика-Синтез, 2009г

· Харченко Т.Е  «Утренняя гимнастика в детском саду» Упражнения для детей 3-5  лет М: Мозаика-Синтез, 2009г

	здоровье
	· Программа  «От рождения до школы» / Под ред. Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой. – 2-е изд., испр. и доп.-М.: МОЗАИКА - СИНТЕЗ, 2012. 

	· Александрова Е.А. Оздоровительная работа в дошкольных учреждениях по программе «Остров здоровья». – Волгоград, 2006. 

· Банникова Л.П. Программа оздоровления детей в ДОУ. Серия: Библиотека руководителя ДОУ. Издательство: Сфера, 2007 г.

· Власенко Н.Э. 300 подвижных игр для дошкольников: практ. пособие/Н.Э. Власенко. – М.:Айрисс-пресс, 2011. – 160 с.: ил. – (Культура здоровья с детства).

· Галанов  А.С. «Игры, которые лечат»  (для детей 3-5 лет)  2005г.

· Галанов А.С. «Игры, которые лечат»  (для детей  5-7 лет)  2005г.

· Дергунская В.А. «Диагностика культуры здоровья дошкольников»  Учебное пособие 2006г.

· Картушина М.Ю «Зеленый огонек здоровья». Программа оздоровления дошкольников. М.ТЦ Сфера, 2007г.

· Новикова И.М. «Формирование представлений о здоровом образе жизни у дошкольников» Для работы с детьми 5-7 лет  М: Мозаика-Синтез, 2009г
· Харченко Т.Е. Бодрящая гимнастика для дошкольников. – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2012. – 96с.

	безопасность
	· Программа  «От рождения до школы» / Под ред. Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой. – 2-е изд., испр. и доп.-М.: МОЗАИКА - СИНТЕЗ, 2012. 
· Данилова Т.И. Программа «Светофор». Обучение детей дошкольного возраста Правилам дорожного движения. – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2011. – 208с.
	· Аралина Н.А. «Ознакомление дошкольников с правилами пожарной безопасности»  2007г.
· К.Ю. Белая Формирование основ безопасности у дошкольников. Пособие для педагогов дошкольных учреждений и родителей. –  М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2011. – 64с.
· Гарнышева Т.П. Как научить детей ПДД? Планирование занятий, конспекты, кроссворды, дидактические игры. – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2011. – 64с.
· Голицина Н.С. ОБЖ для младших дошкольников. Система работы.  – М.: «Издательство «Скрипторий 2003», 2012. – 112 с.
· Голицина Н.С. ОБЖ для старших  дошкольников. Система работы.  – М.: «Издательство «Скрипторий 2003», 2012. – 112 с.
· Елжова Н.В. ПДД в детском саду: развивающая среда и методика по ознакомлению детей с ПДД, перспективное планирование, конспекты занятий / Н.В. Елжова. – Ростов н/Д:Феникс, 2011. – 173 с. (Сердце отдаю детям).
· Занятия по правилам дорожного движения/ Сост. Н.А. Извекова, А.Ф. Медведева, Л.Б. Полякова, А.Н. Федотова., Под ред. Е.А. Романовой, А.Б. Малюшкина.  – ТЦ Сфера, 2011. – 64 с. (Вместе с детьми).
· Майорова Ф.С. «Изучаем дорожную азбуку» Перспективное планирование 2007г.

· Основы безопасности жизнедеятельности детей дошкольного возраста. Планирование работы. Беседы. Игры. – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2011. – 240с.
· ПДД для детей. – М.: Эксмо, 2011. – 160с.

· Поддубная Л.Б. «ОБЖ»  Подготовительная группа. Занимательные материалы

· Поддубная Л.Б. «ОБЖ»  Средняя группа. Занимательные материалы

· Поддубная Л.Б. «ОБЖ»  Старшая  группа. Занимательные материалы

· Романова Е.А. «Правила дорожного движения для детей  Д/в ».

· Саулина Т.Р.  «Три  сигнала светофора: ознакомление дошкольников с правилами дорожного движения».  Для работы с детьми 3-7 лет. М: Мозаика-Синтез, 2008г.

· Фисенко М.А. «ОБЖ» Средняя и старшая группы. Разработки занятий. 2008г.

· Хабибуллина Е.Я  «Дорожная азбука в детском саду»  Конспекты занятий СПб: ООО «Издательство «Детство Пресс» 2010

· Храмцова Т.Г. «Воспитание безопасного поведения дошкольников на улице»  2007г.

	социализация
	· Программа  «От рождения до школы» / Под ред. Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой. – 2-е изд., испр. и доп.-М.: МОЗАИКА - СИНТЕЗ, 2012. 
· Губанова Н.Ф. «Игровая деятельность в детском саду» Программа и мет. рекомендации. М: Мозаика-Синтез,2008г.

· Петрова В.И., Стульник Т.Д.  «Нравственное воспитание в детском саду» Программа  и методические рекомендации  2 изд. испр. и доп. М: Мозаика-Синтез, 2008г
	· Алешина Н.В. «Ознакомление дошкольников с окружающим и соц. действительностью»

· Алябьева Е.А. Воспитание культуры поведения у детей 5-7 лет: Методическое пособие. – ТЦ Сфера, 2009. – 128 с. (Библиотека журнала «Воспитатель ДОУ»).
· Алябьева Е.А. Дни этики в детском саду. Планирование, игры, сказки, стихи.  – ТЦ Сфера, 2011. – 160 с. (Новый детский сад с любовью).
· Буре Р.С. Социально-нравственное воспитание дошкольников. Методическое пособие. –  М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2011. – 80с.
· Голицина Н.С., Огнева Л.Д. Ознакомление старших дошкольников с Конвенцией о правах ребенка. – М.: «Издательство «Скрипторий 2003», 2010.
· Губанова Н.Ф. «Развитие игровой деятельности. Система развития в ср.гр. Д/сада» М: Мозаика-Синтез, 2009г

· Губанова Н.Ф. «Развитие игровой деятельности» Система работы во 2 мл. гр. Д/сада . М: Мозаика-Синтез, 2008г 

· Занятия по патриотическому воспитанию в ДОУ/ Под редакцией Л.А. Кондрыкинской. – ТЦ Сфера, 2011. – 160с. (серия «Вместе с детьми».)
· Зацепина М.Б. «Дни воинской славы: Патриотическое воспитание дошкольников. Для работы с  детьми 5-7 лет» М: Мозаика-Синтез, 2010г

· Зеленова Н.Г., Осипова Л.Е. «Мы живем в России» Гражданско-патриотическое воспитание дошкольников (средняя гр.)  2007г.

· Зеленова Н.Г., Осипова Л.Е. Мы живем в России. Гражданско-патриотическое воспитание дошкольников. (Старшая группа.) – М.: «Издательство «Скрипторий 2003», 2012. – 112с.
· Зеленова Н.Г., Осипова Л.Е. Мы живем в России. Гражданско-патриотическое воспитание дошкольников. (Подготовительная  группа.) – М.: «Издательство «Скрипторий 2003», 2012. – 96с.
· Казаков А.П. Детям о Великой Победе. Беседы о Втрой мировой войне / А.П. Казаков, Т.А. Шорыгина. М.: Издательство ГНОМ, 2011 – 48с.

· Куприна Л.С., Бударина Т.А.  Знакомство  детей  с  русским народным  творчеством: Конспекты  занятий  и  сценарии  календарно-обрядовых  праздников: Методическое  пособие   для педагогов  дошкольных   образовательных  учреждений. СПб: «Детство – Пресс» ,1999 – 384 с. Ил. 

· Мулько И.Ф. Этика для детей 5-7 лет: Методическое пособие.  – ТЦ Сфера, 2011. – 96 с. (Детский сад с любовью).
· Натарова В.И. «Моя страна»  Возрождение национальной культуры и воспитание нравственно-патриотических чувств.

· Петрова В.И., Стульник Т.Д. «Этические беседы с детьми 4-7 лет. Нравственное воспитание в детском саду»  Пособие для  педагогов и методистов 2-е изд., испр. и доп. М: Мозаика-Синтез, 2010г
· Сушкова И.В. «Социально-личностное развитие: анализ программ дошкольного образования» 2008г. 

	труд
	· Программа  «От рождения до школы» / Под ред. Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой. – 2-е изд., испр. и доп.-М.: МОЗАИКА - СИНТЕЗ, 2012. 
	· Комарова Т.С., Куцакова Л.В., Павлова Л.Ю. Трудовое воспитание в детском саду» 3 изд., испр. доп. М: Мозаика-Синтез, 2007г.

· Куцакова Л.В. «Нравственно-трудовое воспитание в детском саду  для работы с детьми 3-7 лет»  Пособие для педагогов дошкольных учреждений  М: Мозаика-Синтез, 2008г.

	познание 

сенсорное развитие
	· Программа  «От рождения до школы» / Под ред. Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой. – 2-е изд., испр. и доп.-М.: МОЗАИКА - СИНТЕЗ, 2012. 
	· Янушко Е.А. «Развитие мелкой моторики у детей раннего возраста (1-3 года)»  Методическое пособие для воспитателей М: Мозаика-Синтез, 2010г

· Янушко Е.А. «Сенсорное развитие детей раннего возраста (1-3 года)  Методическое пособие для воспитателей и родителей М: Мозаика-Синтез, 2010г

	познание 

развитие познавательно-исследовательской  и продуктивной (конструктивной) деятельности
	· Куцакова Л.В. «Конструирование и ручной труд в детском саду» Программа и мет. рекомендации. . М: Мозаика-Синтез,2008г

· Евдокимова Е.С. «Технология проектирования в ДОУ» 2006г.
	· Веракса Н.Е., Веракса А.Н. «Проектная деятельность дошкольников». Пособие для педагогов ДУ  М: Мозаика-Синтез, 2008г. 

· Веракса Н.Е., Галимов О.Р. Познавательно-исследовательская деятельность дошкольников. Для работы с детьми 4-7 лет. -  М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2012. – 80с.
· Дыбина О.В. Творим, изменяем, преобразуем: Игры-занятия с дошкольниками. – 2-е изд., испр . – ТЦ Сфера, 2010. – 128 с.(Ребенок в мире поиска).

· Куцакова Л.В. «Занятия по конструированию мз строительного материала в ср.гр. Д/сада» Конспекты занятий М: Мозаика-Синтез, 2010г

· Теплюк С.Н. «Занятия на прогулке с малышами». Пособие для педагогов ДУ. Для работы с детьми 2-4лет. М: Мозаика-Синтез, 2008г.

· Теплюк С.Н. Занятие  не прогулке с детьми младшего детского возраста».
· Тугушева Г.П., Чистякова А.Е. Экспериментальная деятельность детей среднего и старшего дошкольного возраста: Методическое пособие. – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2011. – 128с., ил.

	познание 

формирование элементарных математических представлений 
	· Программа  «От рождения до школы» / Под ред. Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой. – 2-е изд., испр. и доп.-М.: МОЗАИКА - СИНТЕЗ, 2012. 
· Арапова – Пискарева Н.А. «Формирование элементарных математических представлений  в детском саду»  Программа  и методические рекомендации  М: Мозаика-Синтез, 2009г

· Пискарева Н.А.,  Арапова  «Формирование элементарных мат. Представлений в детском саду». Программа и мет. Рекомендации – 2-е изд. Испр. и доп.  М: Мозаика-Синтез,2008г
	· Демина Е.С. «Развитие элементарных математ. представлений . Анализ программ дошкольного образования» М.: ТЦ Сфера 2009 г.  (Программы ДОУ; Приложение к журналу «Управление ДОУ»

· Пилюгина Э.Г. «Игры – занятия с малышом от рождения до трех лет» Развитие восприятия цвета, формы и величины. М: Мозаика-Синтез, 2009г

· Помораева И.А., Позина В.А. «Занятия по формированию элементарных математических  представлений в старшей группе детского сада» Планы занятий 2-е изд. испр. и доп. М: Мозаика-Синтез, 2011г

· Помораева И.А., Позина В.А. «Занятия по формированию элементарных математических  представлений во 2 мл.гр.  Д/сада» Планы занятий 3-е изд., испр. и доп. М: Мозаика-Синтез, 2010г

· Пономарева И.А., Позина В.А. «Занятия по формированию элементарных математических  представлений в    средней группе Д/сада»  Планы  занятий.  2-е изд., испр. и доп. . М: Мозаика-Синтез, 2009г

	познание 

формирование целостной картины мира, расширение кругозора
	· Программа  «От рождения до школы» / Под ред. Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой. – 2-е изд., испр. и доп.-М.: МОЗАИКА - СИНТЕЗ, 2012. 
· Дыбина О.В.  « Ребенок и окружающий мир»  Программа  и методические рекомендации  М: Мозаика-Синтез, 2010г

· Соломенникова О.А. «Экологическое воспитание в  детском саду»  Программа  и методические рекомендации  -  3 изд. испр. и доп. М: Мозаика-Синтез, 2009г
· Николаева С.Н. Юный эколог. Программа экологического воспитания в детском саду. - М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2010. – 112 с.
	· Дыбина  О.В. «Занятия по ознакомлению с окружающим миром в  средней группе Детского сада» Конспекты занятий  М: Мозаика-Синтез, 2010г

· Дыбина О.В. ««Занятия по ознакомлению с окружающим миром во второй младшей группе Детского сада»» Конспекты занятий . М: Мозаика-Синтез, 2008г 

· Дыбина О.В. «Занятия по ознакомлению с окружающим миром в старшей группе детского сада» Конспекты занятий М: Мозаика-Синтез, 2011г

· Зебзеева В.А. «Развитие элементарных  естественнонаучных представлений и экологической культуры детей: Обзор программ дошкольного образования» - М: ТЦ Сфера,2009г.

· Конспекты занятий по формированию у дошкольников естественнонаучных представлений в разных возрастных группах детского сада: Сост. Нищева Н.В. – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2012. – 144с.

· Мулько И.Ф. «Развитие представления о человеке в истории и культуре».

· Николаева С.Н. Система экологического воспитания дошкольников. - М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2011. – 256 с.
· Николаева С.Н. Юный эколог. Система работы в младшей группе детского сада. Для работы с детьми 2-4 лет.  - М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2010. – 80 с.

· Николаева С.Н. Юный эколог. Система работы в подготовительной к школе группе детского сада. Для работы с детьми 6-7 лет.  - М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2010. – 168 с.: цв. вкл.

· Николаева С.Н. Юный эколог. Система работы в средней группе детского сада. Для занятий с детьми 4-5 лет.  - М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2010. – 144 с.: цв. вкл.

· Николаева С.Н. Юный эколог. Система работы в старшей  группе детского сада. Для занятий с детьми 5-6 лет.  - М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2010. – 152 с.: цв. вкл.

· Соломенникова О.А.  «Занятия по формированию элементарных  экол. представлений  в средней  группе Д/сада»  Конспекты занятий . М: Мозаика-Синтез, 2010г

· Соломенникова О.А. «Занятия по формированию элем. эколог. представлений во 2 мл.гр. Д/сада» Конспекты занятий М: Мозаика-Синтез, 2009г

· Соломенникова О.А. «Занятия по формированию элем. эколог. представлений в 1 мл.гр. Д/сада» Конспекты занятий М: Мозаика-Синтез, 2009г

· Шатова А.Д. «Экологическое воспитание дошкольников»
· 

	коммуникация
	· Программа  «От рождения до школы» / Под ред. Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой. – 2-е изд., испр. и доп.-М.: МОЗАИКА - СИНТЕЗ, 2012. 
· Гербова В.В. «Развитие речи в детском саду» Программа и мет. рекомендации.2-е изд., испр. и доп. . М: Мозаика-Синтез,2008г


	· Александрова Т.В. «Практические задания по формированию  грам.  Строя речи  у  дошкольников» Пособие для логопедов и воспитателей.  СПб: Детство-ПРЕСС,  2007г.

· Васькова О.Ф., Политыкина А.А. Сказкотерапия как средство развития речи детей дошкольного возраста.  – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2011. – 112с.
· Гайченко И.Л., Исавина О.Г. Пословицы и поговорки – детям дошкольного возраста. – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2012. – 64с. – (Кабинет логопеда).
· Гербова В.В. «Занятия по развитию речи в  ср. гр. Д/сада» Планы занятий.  М: Мозаика-Синтез, 2010г

· Гербова В.В. «Занятия по развитию речи в старшей группе Д/сада»  Планы занятий М: Мозаика-Синтез, 2010г

· Гербова В.В. «Занятия по развитию речи в старшей группе детского сада» »  Планы занятий М: Мозаика-Синтез, 2010г

· Гербова В.В. «Занятия по развитию речи во 2 мл .гр. Д/сада» Планы  занятий .  2 изд. Испр. и доп. . М: Мозаика-Синтез, 2008г.

· Гербова В.В. «Приобщение детей к художественной литературе» Программа и методические рекомендации 2 изд. испр. и доп. М: Мозаика-Синтез, 2008г

· Ельцова О.М., Горбачевская Н.Н.Терехова А.Н. «Организация полноценной речевой деятельности в Д/саду. СПБ Детство-Пресс, 2005г.

· Коноваленко С.В., Кременецкая М.И. Развитие коммуникативных способностей и социализация детей старшего дошкольного возраста. – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2011. – 80с. + цв. вкл.

· Красильникова Л.В. Развитие речевой активности детей 6-7 лет. Учебно-методическое пособие. – ТЦ Сфера, 2010. – 128 с. (Развитие речи шаг за шагом).
· Лямина Г.М. «Развитие речи ребенка раннего возраста» Метод.  пособие  2006г.

· Максаков А.И. «Воспитание звуковой культуры речи у дошкольников» Пособие для педагогов дошк. учр. – 2 изд. М: Мозаика-Синтез,2007г.
· Полянская Т.Б. Использование метода мнемотехники в обучении рассказыванию детей дошкольного возраста: Учебно-методическое пособие. – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2010. – 64с.

· Ушакова О.С. «Занятия по развитию речи для детей 5-7 лет»  М: ТЦ Сфера, 2010 (Развиваем речь)
· Шульгина Е.В., Третьяк Н.Н. Развитие речевой активности дошкольников в процессе работы над загадками. – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2011. – 96с

	чтение худ. литературы
	· Программа  «От рождения до школы» / Под ред. Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой. – 2-е изд., испр. и доп.-М.: МОЗАИКА - СИНТЕЗ, 2012. 

	· Книга для чтения в детском саду и дома: 4-5 лет: Пособие для воспитателей детского сада и родителей/ Сост. В.В. Гербова и др. – М.: Издательство Оникс, 2011. – 336с.
· Книга для чтения в детском саду и дома: 5-7 лет: Пособие для воспитателей детского сада и родителей/ Сост. В.В. Гербова и др. – М.: Издательство Оникс, 2011. – 352с.

· Книга для чтения в детском саду и дома:2-4 года: Пособие для воспитателей детского сада и родителей/ Сост. В.В. Гербова и др. – М.: Издательство Оникс, 2011. – 272 с. – 2 шт.
· Рик Т. «Сказки и пьесы для семьи и детского сада»  М, 2008г.

· Смирнова О.Д. Метод проектирования в детском саду. Образовательная область «Чтение художественной литературы» .  – М.: «Издательство «Скрипторий 2003», 2012. – 160с.
· художественные произведения, рекомендуемые «Программой воспитания и обучения в детском саду»

	худ. творчество
	· Программа  «От рождения до школы» / Под ред. Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой. – 2-е изд., испр. и доп.-М.: МОЗАИКА - СИНТЕЗ, 2012. 
· Комарова Т.С. «Изобразительная  деятельность в детском саду» Программа и мет. рекомендации. М: Мозаика-Синтез,2008г


	· Баранова Е.В., Савельева А.М. «От навыков к творчеству. Обучение детей 2-7 лет технике рисования» Учебно - методическое пособие  М: Мозаика-Синтез, 2009г

· Грибовская А.А. «Ознакомление дошкольников с архитектурой».

· Грибовская А.А. «Ознакомление дошкольников с графикой и живописью».

· Грибовская А.А. «Ознакомление дошкольников со скульптурой».

· Казакова Р.Г  «Рисование с детьми дошкольного возраста: нетрадиционные техники». Планирование конспекты занятий.  2007г.

· Кихтева Е.Ю. «Рисуют малыши: игровые занятия с детьми 1-3 лет» М: Мозаика-Синтез, 2009г

· Колдина Д.Н  «Аппликация», «Лепка», «Рисование с детьми 3-4 лет» Конспекты занятий М: Мозаика-Синтез, 2010г

· Колдина Д.Н.  «Аппликации с детьми 4-5 лет» Конспекты занятий. . М: Мозаика-Синтез, 2009г

· Колдина Д.Н.  «Лепка с детьми 4-5 лет» Конспекты занятий . М: Мозаика-Синтез, 2009г

· Колдина Д.Н.  «Рисование с детьми 4-5 лет» Конспекты занятий . М: Мозаика-Синтез, 2010г

· Колдина Д.Н. «Лепка и рисование с детьми 2-3 лет» Конспекты занятий М: Мозаика-Синтез, 2009г

· Колдина Д.Н. Аппликация с детьми 5-6 лет. Конспекты занятий.-М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2011. – 56с.:цв.вкл.

· Колдина Д.Н. Лепка и аппликация с детьми 6-7 лет. Конспекты занятий.-М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2011. – 64с.:цв.вкл.
· Колдина Д.Н. Лепка с детьми 3-4 лет. Конспекты занятий.-М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2011. – 48с.:цв.вкл.

· Колдина Д.Н. Лепка с детьми 5-6 лет. Конспекты занятий.-М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2011. – 56с.:цв.вкл.

· Колдина Д.Н. Рисование с детьми 5-6 лет. Конспекты занятий.-М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2010. – 88с.:цв.вкл.

· Колдина Д.Н. Рисование с детьми 6-7 лет. Конспекты занятий.-М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2011. – 112с.:цв.вкл.

· Комарова Т.С. «Занятия по изобр. Деятельности во 2 мл. гр. Д/сада» Конспекты занятий 2-е изд., исправленное  М: Мозаика-Синтез, 2010г

· Комарова Т.С. «Занятия по изобразительной деятельности в  средней группе Д/сада» Конспекты занятий . М: Мозаика-Синтез, 2009г

· Комарова Т.С. «Занятия по изобразительной деятельности в старшей группе Д/сада»  Конспекты занятий М: Мозаика-Синтез, 2010г

· Комарова Т.С. «Занятия по изобразительной деятельности во 2  мл. группе Д/сада» Конспекты занятий 2-е изд. . М: Мозаика-Синтез, 2009г

· Комарова Т.С. «Школа эстетического воспитания» М: Мозаика-Синтез, 2009г

· Янушко Е.А  «Рисование с детьми раннего возраста (1-3 года)  Методическое пособие для воспитателей и родителей М: Мозаика-Синтез, 2009г

· Янушко Е.А. «Аппликация с детьми раннего возраста (1-3 года)  Методическое пособие для воспитателей и родителей М: Мозаика-Синтез, 2010г

· Янушко Е.А. Лепка с детьми раннего возраста  (1-3 года) Методическое пособие для воспитателей и родителей М: Мозаика-Синтез, 2009г

	музыка
	· Программа  «От рождения до школы» / Под ред. Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой. – 2-е изд., испр. и доп.-М.: МОЗАИКА - СИНТЕЗ, 2012. 
· Зацепина М.Б. «Культурно - досуговая деятельность в детском саду» Программа и мет. рекомендации. 2-е изд. испр.  и доп. М: Мозаика-Синтез,2008г

· Зацепина М.Б. «Музыкальное воспитание в детском саду. Программы и методические рекомендации. М: Мозаика-Синтез, 2008г.
	· Роот З.Я. «Танцы с нотами для детского сада» 2007г.

· Щеткин А.В. «Театральная деятельность в детском саду. Для занятий  с детьми 4-5 лет»  (под редакцией Горбуновой О.Ф.) М: Мозаика-Синтез, 2010г

· Щеткин А.В. «Театральная деятельность в детском саду. Для занятий  с детьми  5-6 лет»  (под редакцией Горбуновой О.Ф.) М: Мозаика-Синтез, 2010г



	Коррекционная деятельность

	коррекция нарушений в речевом развитии
	· Т.Б. Филичева  Г.В. Чиркина «Программа логопедической работы по преодолению фонетико-фонематического недоразвития у детей»    Москва «Просвещение» 2009

· Т.Б.Филичева  Т.В. Туманова Г.В. Чиркина  «Программа логопедической работы по преодолению общего недоразвития речи у детей»   Москва «Просвещение» 2009

· С.А. Миронова «Программа логопедической работы с заикающимися детьми»  Москва «Просвещение» 2009
	· Т.Б. Филичева,Т.В.Туманова «Дети с фонетико-фонематическим недоразвитием»

· Москва 2000

· Т.Б. Филичева Г.В. Чиркина « Устранение общего недоразвития у детей дошкольного возраста» Москва 2005

· Н.С. Жукова  Е.М. Мастюкова Т.Б. Филичева «Логопедия»Ек-г:2003
· И.С. Лопухина «Логопедия 550 занимательных упражнений  для развития речи»  М:1995

· Т.А. Ткаченко « Если дошкольник плохо говорит» С.П: 1999

· Т.А. Ткаченко «Звуковой анализ и синтез» М: 2008

· Е.А.Пожиленко «Методические рекомендации по постановке у детей звуков [с], [ш], [р], [л]» Пособие для логопедов. — СПб.: КАРО, 2006.

· Н.В. Нищева «Конспекты подгрупповых логопедических занятий в средней группе детского сада для детей с ОНР» С-П:2007

· З.Е Агранович «Логопедическая работа по преодолению нарушений слоговой структуры слов у детей» 

· С-П: «Детство-Пресс» 2004

· Л.Н. Смирнова «Логопедия в детском саду» М: «Мозаика-Синтез» 2003

· И.Н. Шевченко «Конспекты занятий по развитию речи фонетико-фонематической стороны речи у дошкольников» С-П: «Детство –Пресс» 2010

· Р.Д. Триггер Е.В. Владимирова «Звуки речи, слова, предложения» «Ассоциация «21 век» 2000

· О.И. Крупенчук «Научите меня говорить правильно» С-П: «Литера» 2003

· О.И. Крупенчук Т.А.Воробьева «Исправляем произношение» С-П: «Литера» 2007

· О.С. Ушакова «Придумай слово» М: «ТЦ Сфера» 2008

· Н.Г. Комратова «Учимся говорить правильно» М: «ТЦ Сфера» 2004

· З.А. Репина, В.И.Буйко «Уроки логопедии» Ек-г.: «Литур» 2002

	коррекция нарушений в развитии эмоционально-волевой сферы
	· Программа психологического сопровождения дошкольника при подготовке к школьному обучению/ Т.В. Ананьева СПб.:ООО «Издательство «ДЕТСТВО-ПРЕСС»,2011.-96с 
· Я –ТЫ –МЫ. Программа социально-эмоционального развития дошкольников./ Сост. О.А.Князева. – М.: «Мозаика-синтез», 2003.
· Программа игротерапии для дошкольников «Небесное путешествие» А.Н. Малахова /СПб.: Речь; М.:Сфера,»008.-90с
	· Шипицына Л.М., и др. Азбука общения: Развитие личности ребенка, навыков общения со взрослыми и сверстниками. (для детей от 3 до 6 лет.) – «ДЕТСТВО- ПРЕСС», 2007.

· Вайнер. М.Э. Игровые технологии поведения дошкольников. Учебное пособие.- М.:Педагогическое общество Росии, 2005-96с.

· Шипицина. Л.М. Психолого-медико-педагогическая консультация: Методические рекомендации / Науч.ред.Л.М.Шипицина.-2-е изд., доп.-СПб.: «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2002.-с.352.

· Калинина.Р.Р. Тренинг личности дошкольника: занятия, игры, упражнения. 2-е изд.,доп. И перераб. СПб.: Издательство «Речь», 2005.160с.

· Леванова. Е.А. Игра в тренинге. Возможности игрового взаимодействия / под ред. Левановой. Е.А – СПб.: Питер, 2006.-208с.:ил.-(серия «практикум»).

· Доценко. Е.В. Психодиагностика детей в дошкольных учреждениях (методики, тесты, опросники) / авт.сост. Е.В.Доценко.- Волгоград: Учитель,»008.-297с.:ил.

· Пазухина. И.А. Давай познакомимся! Тренинговое развитие и коррекция эмоционального мира дошкольников 4-6 лет. Пособие для практических работников детских садов/ Автор-сост. И.А.Пазухина-СПб.: «ДЕТСТВО»-ПРЕСС», 2008.- 272с.:ил.

	Часть основной общеобразовательной программы, формируемая участниками образовательного процесса

	обеспечение равных стартовых возможностей для обучения детей в образовательных учреждениях, реализующих основную образовательную программу начального общего образования
	· Куражева Н.Ю., Козлова И.А. «Приключения будущих первоклассников: психологические занятия с детьми 6-7 лет». – СПб.: Речь,2007

· Сиротюк А.Л., Сиротюк А.С. «Современная методика развития детей от рождения до 9 лет». – М.: ТЦ Сфера, 2009
	· Вайнер М.Э. «Игровые технологии коррекции поведения дошкольников. Учебное пособие».- М.: Педагогическое общество России,2005

· Гаврина С.Е., Кутявина Н.Л., Топоркова  И.Г., Щербинина С.В. «Готов ли ваш ребенок к школе? Книга тестов».- М.: ООО «Издательство «Росмэн-Пресс», 2004

· Дурова Н.В., Новикова В.П. «200 упражнений для подготовки детей к школе».- М.: «Издательство АСТ», 2001

· Истратова О.Н. «Практикум по детской психокоррекции: игры, упражнения, техники».- Ростов н/Д : Феникс, 2010

· Колесникова Е.В. «Готов ли ваш ребенок к школе? Тесты».- М.: Издательство, Ювента, 2008

· Прохорова Г.А. «Готовимся к школе. Проверяю себя: пособие для детей 6-7 лет».- М.: Просвещение, 2010

· Чистякова М.И. «Психогимнастика».- М.: Просвещение: ВЛАДОС, 1995
· Веракса А.Н. Индивидуальная психологическая диагностика ребенка 5-7 лет: Пособие для психологов и педагогов. –  М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2012. – 128с.
· Варенцова Н.С. Обучение дошкольников грамоте. Пособие для педагогов. Для занятий с детьми 3-7 лет. – 2-е изд., испр. и доп. –  М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2012. – 112с.
· Педагогичекая диагностика развития детей перед поступлением в школу. Пособие для педагогов дошкольных учреждений/Под ред. Т.С. Комаровой, О.А. Соломенниковой. –  М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2011. – 96с.

	осуществление приоритетной деятельности по  физическому направлению развития детей
	· Яковлева Л.В., Юдина Р.А. Физическое развитие и здоровье детей 3-7 лет: Пособие для педагогов дошкольных учреждений: В3ч. - М: Гуманитарный издательский центр ВЛАДОС, 2003. 

· Программа «Старт». Методические рекомендации. 
	· Стрельникова Н.И. Дыхательная гимнастика дошкольникам. – М.: Мозаика – Синтез, 2006.

· Филирева Ж.И., Сайкина Е.Г. «Са-Фи-Дансе» Танцевально – игровая гимнастика для детей. – СПб.: Детство – Пресс, 2007.

· Филирева Ж.И., Сайкина Е.Г.

· Лечебно – профилактический танец  «Фитнес - Данс».- СПб.: Детство – Пресс,2007.

· Степаненкова Э. Я. Методика проведения подвижных игр. — М.: Мозаика-Синтез, 2008-2010.

	отражение специфики национально-культурных, демографических, климатических условий, в которых осуществляется образовательный процесс
	· Примерная региональная программа образования детей дошкольного возраста. – Екатеринбург: ИРРО, 2007. – 98 с.

· Князева О.Л., Маханева М.Д. Приобщение детей к истокам русской народной культуры: Программа - СПб:АКЦИДЕНТ, 1997. - 158 с. : ил.


	· Зацепина М.Б. «Дни воинской славы: Патриотическое воспитание дошкольников. Для работы с  детьми 5-7 лет» М: Мозаика-Синтез, 2010г

· Зеленова Н.Г., Осипова Л.Е. «Мы живем в России» Гражданско-патриотическое воспитание дошкольников (средняя гр.)  2007г.

· Куприна Л.С., Бударина Т.А.  Знакомство  детей  с  русским народным  творчеством: Конспекты  занятий  и  сценарии  календарно-обрядовых  праздников: Методическое  пособие   для педагогов  дошкольных   образовательных  учреждений. СПб: «Детство – Пресс» ,1999 – 384 с. Ил. 

· Натарова В.И. «Моя страна»  Возрождение национальной культуры и воспитание нравственно-патриотических чувств.

· Хрестоматия для детей старшего дошкольного возраста. Литературное творчество народов Урала / Сост. Толстикова О.В. Екатеринбург: ИРРО. – 2009г. – 188 с.
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